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Her Ramazan olduğu gibi, bu yıl da birçok kişi, 
kurum ve kuruluş iftar daveti veriyor. O yüzden 
iftar davetleriyle başlamak istiyorum. Koç Ailesi 
geleneksel iftar davetini geçen hafta gerçekleştirdi. 
Ailenin en büyüğü Semahat Arsel'in ev sahipliği 
yaptığı Rahmi M. Koç Müzesi'ndeki iftar, yine iş 
ve cemiyet hayatından birçok seçkin ismi bir araya 
getirdi. Koç Holding Yönetim Kurulu Başkanı 
Ömer Koç'un konuşmasıyla başlayan iftar davetinde 
onuklar, dualar eşliğinde oruçlarını açtı. 

Tarihe ve kültüre yaptıkları katkılarla adından 

söz ettiren EPOS 7 Derneği de geçen hafta bir 
daveti verdi. Derneğin Yönetim Kurulu Üyesi 
Berna Çebi'nin evindeki iftara, dernek üyesi ve 
destekçisi olan cemiyet hayatından ünlü isimler 
atıldı, Konuklar, Berna Çebi'nin hazırladığı yöresel 
Anadolu lezzetlerinden oluşan iftar mönüsüyle 
oruçlarını açtı. 

Aralarında, Revna Demirören, Demet Sabancı 
Çetindoğan, Monik İpekel, Ebru Yaşar, Tülay 
Ulusoy, Hanife Akdağ gibi sanat ve cemiyet 
ayatından 17 kadın, geçen hafta şehit ve gazi 
aileleri için bir iftar daveti organize etti. Merter 
olisevi'ndeki iftarda, sanat ve cemiyet dünyasının 
ünlü simaları ile şehit ve gazi yakınları bir araya 
geldi. 

Türk Kalp Vakfı'nın geleneksel iftar daveti de geçen 
afta yapıldı. Çırağan Sarayı'ndaki iftar davetine, 
vakfın yöneticileri ev sahipliği yaptı. İş ve cemiyet 
ayatından yardımsever birçok ünlü isim iftara 
katıldı . 

Ünlü işadamı Sinan Öncel'in başkanı olduğu 
Birleşik Markalar Derneği (BMD) de üyeleri için 
Sait Halim Paşa Yalısı'nda bir iftar daveti verdi. 
İftar, Türkiye'nin ünlü markalarının sahiplerini 
buluşturdu. 

Geçen hafta, iftarlar dışında, İstanbul'un elitlerini 
bir araya getiren önemli bir etkinlik de oldu. Toplum 
Gönüllüleri Vakfı'nın (TOG) geleneksel alışveriş 
etkinliği olan TOG Bazar'ın 12'ncisi geçen hafta 
gerçekleşti. Esma Sultan Yalısı'nda, 200'ü aşkın 
marka ve tasarımcının stant açtığı ve iki gün süren 
TOG Bazar'a yine ilgi çok büyüktü. Cemiyet 
hayatından birçok ünlü isim, etkinliğe katılıp TOG'u 
desteklemek için bol bol alışveriş yaptı. 

Son olarak, sadece Şamdan Plus'ta okuyabileceğiniz 
bir davetten söz etmek istiyorum. Genç işadamı 
Mahmut Can Çalık ile eşi Dila Çalık, kızları 
Çiğdem Elisa'nın 40'nın çıkması nedeniyle Çırağan 
Sarayı'nda dua okuttu. Minik Çiğdem Elisa'nın 
40'ını uçurmak için düzenlenen duaya, Çalık çiftinin 
iş ve cemiyet hayatından birçok yakın dostu katıldı. 
Sıra geldi röportajlarımıza... “Moda Tutkusu'ile 
adlarını duyuran, sonra 'MyBestfriends' adıyla 


LER / SAYI 720 


Ramazan ayının klasikleri 
geleneksel iftar davetleri 


kurdukları markalarıyla moda dünyasında önemli 
bir yer edinen Ayşegül Afacan Köksal ve Yasemin 
Öğün, röportaj sayfalarımıza konuk oldu. Cemiyet 
hayatından birçok ünlü ismi giydiren ve onlara 

stil danışmanlığı yapan iki arkadaş ile hem moda 
üzerine geniş bir röportaj yaptık hem de çok özel bir 
fotoğraf çekimi gerçekleştirdik. 

Bu hafta bir de yurtdışından bir röportajımız var. 
Dünyaca ünlü şarkıcı ve oyuncu Jennifer Lopez, 
hem modaya bakış açısını hem de son günlerde 
neler yaptığını anlattı, 


Haftaya görüşmek üzere... 
Hoşçakalın 


iy 


— 


pe a 
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KOÇ AİLESİ, MERHUM İŞADAMI 
VEHBİ KOÇ DÖNEMİNDEN BERİ 


GELENEKSEL OLARAK VERDİĞİ İFTAR 
DAVETİNİ GEÇTİĞİMİZ HAFTA YAPTI 


TOG BAZAR, BU YIL 12. KEZ 
GERÇEKLEŞTİRİLDİ. CEMİYETİN ÜNLÜ 
İSİMLERİNİN ALIŞVERİŞ ŞENLİĞİNE 
İLGİSİ BÜYÜK OLDU. 


MODA BLOG'LARINDA 
VERDİKLERİ STİL 
ÖNERİLERİYLE 

VE YARATTIKLARI 
TASARIMLARLA 

YILLAR ÖNCE MODA 
DÜNYASINDAKİ 
İDDİALARINI ORTAYA 
KOYAN AYŞEGÜL 
AFACAN 
YASEMİN 
TASARIMLARIYLA POZ 
VERDİ. 


BİR MODA MARKASININ YENİ YÜZÜ 
OLAN JENNİFER LOPEZ, ŞAMDAN 
PLUS'A VERDİĞİ RÖPORTAJINDA 
MODA SIRLARINI ANLATTI. 


SOKAKLAR 


MELİH TÜRK, MEHMET ÜSTÜNDAĞ, SONER GÖMLEKSİZ. 


TRAFİĞE TEKNELİ 


BERRAK BARUT, TRAFIK SORUNUNA TEKNE YOLUYLA 
ÇÖZÜM BULAN İSİMLER ARASINDA YER ALIYOR. BERRAK 
HANIM, ACİL İŞLERİ OLDUĞU ZAMANLARDA ARACINI 
ÖNCEDEN GÖNDERİP, KENDİSİ DE TEKNEYLE ULAŞIM 
SAĞLIYOR. BEBEK'TE GÖRÜNTÜLEDİĞİMİZ BARUT, 
TEKNEDEN İNDİKTEN SONRA KENDİSİNİ BEKLEYEN 
ARACINA BİNEREK SEMTTEN AYRILDI. 
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YÜZÜ HEP 
GÜLÜYOR 


Cemivet hayatının ünlü isimlerinden biri olan 
Tuğçe Eyilik'e alışveriş için geldiği AVM'de 
rastladık. Tuğçe | lanım, AV Nİ de veni sezon 
alışverişi yapmak üzere mağazaları turladı. 


TAV Passport Kart'la çi 


aracınızı ücretsiz park edin, Rİ e el 


hayatta bir adım öne geçin! Passport , 


b035 7800 0000 000 
02/20 
NEHİR ARSLAN 


Xclusivet bankacılık müşterileri, TAV Passport Kartı'yla 
anlaşmalı havalimanlarının otopark alanını yılda 8 defa ücretsiz kullanıyor. 
Sizi de Xclusivet dünyasına bekleriz. 


Xclusivet müşterilerimize sunduğumuz diğer ayrıcalıklar: 
Tüm restoran harcamalarında 9 15 indirim » Özel şoförlü araç hizmeti * Ücretsiz kuru temizleme hizmeti » Kişiye özel birçok avantaj sunan 


ücretsiz Xclusive Kredi Kartı * Xclusivet kütüphane * Kişiye özel müşteri ilişkileri temsilcisi ve Hizmet Hattı ve Concierge Hizmeti 


Xelusives dünyasına katılmak için Xclusivet müşterisi olabilmeniz için ONB Finansbank'ta değerlendirdiğiniz birikim toplamınızın 


XC 5 1 5 2 ği el 250.000 TL ve üzeri olması yeterlidir. 
YEĞİN ye SMS gönderin. Çi SMS gönderimi tüm operatörlerin kendi tarifeleri üzerinden bir SMS olarak ücretlendirilir. 


DG ON B LU $İM Xclusive Hizmet Hattı 
“İN FİNANSBANK (0216) 522 49 59 xclusive.com.tr 


HERMES 


AYŞE SAN, 
SPOR ŞIKLIĞINI 
BİR KLASİKLE 
TAMAMLAMAYI 
SEÇMİŞ. HERMES BALENCIAGA 
el SAN, SİYAH BLAZER 
YAPARAK, 1 FINA YİNE SİYA 
KONUSUNDA ner avr INA YI 


ZEVK SAHİBİ Sie 
OLDUĞUNU Giy MİŞ. TİŞ 
, BALENCIİAGA 

İMZASINI TAŞIYOR, 


OFF-WHITE 
DÜZGÜN FİĞİZİNE 
ÇOK HOŞ DURAN 
SKINNY JEAN 
PANTOLONUNU, 
IN İMZA 
ÇİZMELERİYLE 
TAMAMLAMIŞ. 


HER DAİM ÇOK COOL 


ÜÇ ÇOCUK ANNESİ AYŞE SAN, DÜZGÜN FİZİĞİNE UYGUN SEÇİMLERİYLE DİKKATLERİ 
ÜZERİNE ÇEKİYOR. HER ZAMAN SPOR BİR ŞIKLIĞI TERCİH EDEN VE COOL PARÇALARLA 
KOMBİN YAPAN SAN, BU KEZ DE TEK BİR PARÇAYLA STİL SAHİBİ OLUNABİLECEĞİNİ ORTAYA 
KOYUYOR. ÇİZME OLARAK OFFWHITE'IN POPÜLER TASARIMINI TERCİH EDEN AYŞE HANIM, 
BU TASARIMI GÖLGEDE BIRAKMAMAK ADINA DİĞER PARÇALARDA YALIN SEÇİMLER YAPMIŞ. 
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“TITANIC 
HOTELS 


titanic.com.tr #MyTitanicStory 


LARA | BELEK | BODRUM MW 


SOKAKLAR 


ULUŞTU 
© BULUŞU 
Ünlü iş kadını Sevil Sabancı ile işadamı Eran 
Tapan'ın güzel kızı Melisa Tapan'a Nişantaşı'nda 
rastladık. Bir arkadaş grubuyla buluşmak için 


semte gelen Melisa İ-lanım; yaşına uygun şık 
stiliyle dikkatleri üzerine çekti. 


SPOR SONRASI 
ALIŞVERİŞ 


CEMİYET HAYATININ SEVİLEN İSİMLERİNDEN BİRİ 
OLAN YASEMİN ALOĞLU, E KARŞIMIZA ÇIKTI. 
YASEMİN HANIM, YURUYUŞUNU YAPTIKTAN SONRA 
BİR ARKADAŞINA HEDİYE ALMAK İÇİN AVM'YE GİRDİ. 
ARDINDAN SERAFINA'DA YEMEK YİYEN ALOĞLU 
SONRASINDA EVİNİN YOLUNU TUTTU. 
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TURKISH AIRLINES D) A STAR ALLIANCE MEMBER v7 İ 


Miles&Smiles 


2.000 MİLE, ASİSTANS HEP SENİNLE! 


Miles&Smiles Asistans ile hayatınızı kolaylaştıracak onlarca hizmete 
sadece 2.000 Mil karşılığında bir yıl boyunca sahip olabilirsiniz. 
Seyahat-rezervasyon, tesisatçı-çilingir temini, çiçek gönderimi, yol yardımı, ambulans, hukuki danışmanlık, 


tamirat desteği ve concierge gibi hizmetlerden faydalanmak için Miles&Smiles çağrı merkezini 7/24 arayabilirsiniz. 


ÜYE OLMAK IÇİN 


4440 849 


HİZMETLERDEN FAYDALANMAK İÇİN: 


4440239 


Miles&Smiles VE 


classic 


milesandsmiles.com 


ÇANTASINDA 
MELER VAR? 


GÜNEŞ 
GÖZLÜĞÜ 


KWANPEN, 
CÜZDAN 


MONTBLANC, 
KALEM 


SİSLEY, 
RUJ 


> 

da 

0 

0) 
ya as 
— — 


<4 Siren Hanım, keten | 

elbise-ceketinin 
| ? | içinde oldukça 
iv i | hoş görünüyor. 


LA PRARRIE, 
EL KREMİ 


I 
| 


Aksesuarları da 


NX i çok gık... p 3 


BAKIMINA ÖNEM VERİYOR 


ÜNLÜ TASARIMCI SİREN ERTAN KAYALAR'A GEÇTİĞİMİZ HAFTA KATILDIĞI BİR DAVETTE 
RASTLADIK. YENİ EVLİ SİREN HANIM, HER ZAMAN OLDUĞU GİBİ TRENDİ ELBİSESİ VE 
STİLETTOLARIYLA ÇOK ŞIKTI. KAYALAR'A RASTLAMIŞKEN ÇANTASININ DEMİRBAŞLARINI 
DA SORDUK VE ÖĞRENDİK Kİ SİREN HANIM, MONTBLANC KALEMİNİ ÇANTASINDAN 
EKSİK ETMİYOR. BAKIMLI GÖRÜNTÜSÜNE ÇOK ÖNEM VEREN ÜNLÜ MODACININ 
ÇANTASINDA HER ZAMAN KIRMIZI RUJU VE EL KREMİ DE YER ALIYOR. 
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e Niz .m .m AN | PANTENE 
we W GUÇLUBAŞLA! 
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Şampuan, saç kremi ve bakım kürü etkisi, 
şimdi tek üründe! Yeni Pantene 3'ü 1 Arada, 
Pro-V besin takviyesi ile ilk yıkamadan itibaren 
6100 daha güçlü saçlara* kavuşmanı sağlar. 


© ........ GÜÇLÜ OLMAK 


SOKAKLAR 


SEMTİNDE 
GEZMEYİ SEVİYOR 


NİŞANTAŞI SAKİNLERİNDEN BİRİ OLAN GÜLİZ. 
ONURSAL'A SOSYALLEŞMEK İÇİN ÇIKTIĞI ABDİ İPEKÇİ 
CADDESİ'NDE RASTLADIK. GÜLİZ HANIM, HEM YEMEK 
YEMEK HEM DE ARKADAŞLARIYLA BULUŞMAK İÇİN 
EVİNİN YAKINLARINDAKİ BİR MEKANI SEÇMİŞTİ. 


20 » ŞAMDAN PLUS 


HER ZAMAN 
ÇOK ŞIK 


Cemiyet hayatının ünlü isimlerinden biri 
olan Heves Ekinci, geçen hafta bir alışveriş 
merkezinde yürürken objektifimize takıldı. 

Heves Hanım, spor kıyafetleriyle oldukça şık 
ve çok havalı görünüyordu. 


2,0 yumuşaklık derecesiyle 
Türkiye'nin en yumuşak sularından 
Uludağ Premium Doğal Kaynak Suyu... 


Eşsiz lezzet şimdi açarken de içerken de 


üstünüze dökülmeyen tok pet şişesinde. N 
AN 


Adı da tadı da Uludağ! â ? 
Ş 
KA 


RÖPORTAJ 


“Dünyaca © 1. 
nlü markalar ? 


uU ' 
bizi takip ediyor” 


MODA BLOG'LARINDA VERDİKLERİ 
STİLÖNERİLERİYLE VE YARATTIKLARI AR Li” nm 
'TASARIMLARLA YILLAR ÖNCE MODA ; 
DÜNYASINDAKİ İDDİALARINI ORTAYA 
KOYAN İKİ YAKIN ARKADAŞ AYŞEGÜL 
AFACAN KÖKSAL VE YASEMİN ÖĞÜN, 
SADECE TAKİPÇİLERİNE DEĞİL, DÜNYA 
MARKALARINA DA İLHAM VERİYOR 


RÖPORTAJ BADE ÇAKAR bade.cakar&sabah.com.ir 
FOTOĞRAFLAR BETÜL YAZICIOĞLU 


e 

ki yakın arkadaş olan Ayşegül Afacan Köksal ve Yasemin Öğün, ilk 

arak 2009 yılında 'Moda Tutkusu! adlı blog'larıyla hayatın jirdi 
Farklı, iddialı ama modern ve sofistike stil önerileriyle bir and 
medyada dikkat çeken bu ikili, zevkli moda anlayışlarını dal 
taşıyarak 2011 yılında 'MyBestfriends' markasını yarattı. Bi 
yerde onları ve onların tasarımlarını görmeye başladık. Instagram'da 

yabancı moda öneri sayfaları, hem stillerinden dolayı hem de dikkat 

çeken tasarımlarını paylaşmaya başladı, hala da paylaşmaya devam ediyor. 

Bloglarının 11. yılını, markalarının ise 7. yılını kutlayan Köksal ve Öğün 

için sadece tasarımcı demek yeterli değil, onlar modanın olduğu her konu ve 

alandalar... Moda insanı olarak tanımlayabileceğimiz bu iki yetenekli isimle, 

hem yeni koleksiyonlarını hem de yeni projelerini konuştuk. 


2011'de kurduğunuz 'MyBestfriends' markası 7. yılını kutluyor. Her yıl başarınızı ve 
popülerliğinizi artırarak devam ettiniz. 7 yıl sizin için nasıl bir süreç oldu? 

Ayşegül Afacan Köksal: Aslında gerçekten bizim için 7 yıl gibi değil, çünkü 
biz çalışırken 7/24 çalışıyoruz, biliyorsunuz Moda Tutkusu da var işin içinde. 
O yüzden pek gecesi gündüzü olmayan bir iş potansiyeline sahibiz. Moda 
Tutkusu ve MyBestfriends, bizim aslında şirketler grubumuzun iki parçası 
ama iki farklı şekilde yönetiliyor, iki farklı ekibi var. Moda Tutkusu daha 
önce kuruldu, 2009'da. Bu iki marka arasında gerçekten çok zor günlerimiz 
de oldu, çok keyifli günlerimiz de... Ama kadınları giydirmek ve kadınları 
olduklarından daha iyi hissettiriyor olmak bütün o yorgunluğu unutturuyor. 
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“İKİ MARKAMIZ ARASINDA GERÇEKTEN ÇOK ZOR GÜNLERİMİZ DE 
OLDU, ÇOK KEYİFLİ GÜNLERİMİZ DE... AMA KADINLARI GİYDİRMEK 
VE KADINLARI OLDUKLARINDAN DAJ TA İYİ HİSSETTİRİYOR OLMAK 

BÜTÜN O YORGUNLUĞU UNUTTURUYOR/ A. A, K. 
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“DUNYA ÇAPINDA 
PROJELER 
YAPTIĞIMIZ İÇİN 5 
VE YABANCI ez 
YAYINLARDA DA Pa. 
YER ALDIĞIMIZ 
IÇIN TUM 
MARKALAR 

BİZİ TAKİP 
EDİYOR ARTIK. 
BURBERRY'LE DE 
ÇALIŞIYORUZ, a 
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Moda Tutkusu ilk projeniz, ondan sonra MyBestfriends geldi. Şu an ikisi de çok yoğun 
işleyen farklı markalar. Nasıl yetişebiliyorsunuz bu kadar tempoya? 

A.A. Köksal: Moda Tutkusu'nda farklı markalarla işbirliği yaptığımız için 

o tamamen artık ikimizin çerçevesinde gerçekleşiyor. MyBestfriends daha 
farklı, orada daha oturmuş bir sistemimiz var. Koleksiyon hazırlıkları dışında 
ekibimiz sayesinde bize çok ihtiyaç olmuyor. MyBestfriends kendi kendini 
götüren ve yöneten bir marka aslında. Moda Tutkusu'nda da çok iyi bir 
ekibimiz var. Orada bütün anlaşmalarımızı yapıp, takip ediliyor, bizler artık 
yönetici pozisyonundayız. Bu da bizi biraz daha farklı projeler yapabilir hale 
getiriyor. Ekipleri sağlamlaştırdıkça, biz de daha farklı noktalara gidiyoruz. 
Şimdi Moda Tutkusu'nun shop'unu açacağız, onunla uğraşıyoruz bir taraftan. 
Bakalım yeni yeni projeler geliyor. 


Aslında çok başarılı iş birlikleri de yaptınız hem yerli hem yabancı. Peki, bu 
işbirliklerini yaparken veya kabul ederken nelere dikkat ediyorsunuz? 

Yasemin Öğün: Biz başarı odaklı iki ortağız. Dolayısıyla hem kendi adımıza 
başarılı olabileceğimiz hem de markalara fayda sağlayabileceğimiz noktalarda 
işbirliklerine tamam diyoruz. Yaptığımız çalışmaları ince eleyip sık dokuyarak 


hareket ettiğimiz için karşılıklı fayda edindiğimiz noktalarda iş birliklerini 
kabul ediyoruz. Bir de tabii ki zamanla yarıştığımız için yetişebildiğimiz işleri 
alıyoruz. Ve en mükemmel şekilde nasıl yapabiliriz diye düşünüp, planlayıp, 
bütün ekip çalışıyoruz. 


Aynı zamanda Instagram'da fenomensiniz. İnsanlar sizi takip ediyor, beğeniyor ve 
gerçekten orada sunduğunuz, gösterdiğiniz her şey onlar için çok önemli. Bu kadar 
büyük ilgiyi ve sevgiyi bekliyor muydunuz? Nasıl hissettiriyor? 

A.A. Köksal: Yani biz aslında Moda Tutkusu'nda günlük hayatımıza yer 
veriyoruz. İnsanlara kombin önerileri sunduğumuz için kişi olarak bize bir 
hayranlıkları olduğunu düşünmüyoruz ama yaptığımız işe çok saygı duyuyor 
kadınlar. İzleyicilerimizin zaten yüzde 90'ı kadın. Ayşegül veya Yasemin'den 
öte ne giymiş diye merak ediyorlar. 

Y. Öğün: Bunu hedefliyoruz aslında. Çok mesaj geliyor bize “Sabah 
kalkıyorum ve sizin ne giydiğinize bakıp ona göre ben hazırlanıyorum” 
diyorlar. İnsanlara ilham vermek gerçekten çok keyifli. Bizim de hedefimiz, 
Moda Tutkusu'nu bir dergiye çevirmek. Yavaş yavaş büyük değişimler de 
olacak aslında Moda Tutkusu'nda. Farklı kimlikler gelecek, farklı insanlara yer 
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vereceğiz. Yani aslında minik bir günlük dergi olacak. 

A.A. Köksal: Instagram'ın, Facebook'un kendi yöneticileri bize geldi. Biz de 
onlara, “Eskiden çok hızlı artıyorduk, şimdi yavaşladık neden?” diye sorduk. 
“Birincisi siz tamamen organik bir hesap olduğunuz için, ikincisi de gerçekten 
şu an Türkiye için konuşursak zaten ilgi alanı moda olan kadınların yüzde 
100'ü sizi izliyor” dediler. Bunu duymak çok güzeldi. Biz yavaşladı diye 
düşünürken, moda denince akla gelen kadınların yüzde 100'ünün zaten bizi 
izlediğini öğrendik. 


Biraz da MyBestfriendi'in yeni koleksiyonundan bahsedelim. Nasıl bir koleksiyon 
hazırladınız? Neler dikkat çekiyor? 

Y. Öğün: Stili gündüzden geceye taşımayı biz çok seviyoruz. Tasarımlarımız, 
gündüz çok rahat terlikle de giyinilebiliyor, akşam da topuklularla, şık bir 
çantayla günü tamamlayabiliyor. Kumaşlarımız uçuş uçuş, ipeklere yer verdik. 
Çok fazla desene yer verdik, 4-5 desenimiz var bu sezon. Ama zamansız 
desenler yapmaya özen gösteriyoruz. 

A.A. Köksak: MyBestfriends giyen kadın, girdiği ortamda sade şıklığıyla 
göze çarpan bir kadına dönüşüyor. Koleksiyonumuzda gündüz parçalara 

çok yer verdik. Çünkü gündüz parçalarımız çok talep gördü. Kokteyl 
elbiselerimiz, gece kıyafetlerimiz zaten kadınların olmazsa olmazı, Birden 
fazla lokasyonda giyilebilecek parçalar olduğu için de aslında bizi çok fazla 
tercih ediyorlar, Zamansız parçalar tasarlıyoruz ama bunların içerisinde 
MyBestfriends kadınının ruhunun büyüsünü kattığımızı düşünüyoruz. 
Özellikle gündüz giyilen ve Yasemin'in de dediği gibi 
parçaları şıklaştırabilecekleri ayakkabıyla da geceye devam 
edebilecekleri şekilde hazırladık. Desenleri kendimiz 
hazırlıyoruz, Kumaşları kendimiz hazırlatıyoruz ve zaten 
çoğunlukla doğal elyaf kullandığımız için de kadınları 
her ortamda hem rahat hem huzurlu hem de çok güzel 
hissettiriyoruz. 


“BIZ BAŞARI 
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yapıyoruz, bu konuda mütevazı olamıyoruz. Onun dışında çanta çok seviyoruz. 
ama aldığımız, kullandığımız çantalar, ayakkabılara göre daha zamansız ve 
her sezon kullanabileceğimiz. Önerdiğimiz parçaları da Moda Tutkusu'ndan 
görüp anlar da zaten, bizim bu zamansız parça tercihimize güveniyorlar. 


Blogger dışında kendi markası olan tasarımcılarsınız ama diğer markalara olan 
desteğiniz de takdire şayan... 

A.A. Köksal: Biz sevdiğimiz, beğendiğimiz bir şeyi rahatça paylaşıyoruz. 
Çünkü herkesin bir emeği var. Gerçekten beğenirsek, paylaşıyoruz. Anlaşma 
yaptığımız firmalarla da o şekilde zaten. Herkes için en iyisini seçmeye 
çalıştığımız için aslında biraz onunla alakalı. 


Cemiyet hayatının vazgeçilmez markalarından bir tanesisiniz. Hem sanat hem 

cemiyet camiası tarafından tercih edilmek nasıl bir şey? Bunu bekliyor muydunuz? 

Y. Öğün: Aslında beklemiyorduk. Biz günlük hayatımızda giymeye başladık 
ve paylaşmaya başladık, MyBestfriends'i de bu yolda kurduk. Bir gün Gül 
Gölge'den mesaj geldi “Ben bunu giymek istiyorum” diye. O kadar çok şaşırdık 
ki! Hiç aklımıza gelmezdi. O zamanlar bir dizi vardı, “Küçük Sırlar"... Oradan 
istemişlerdi ve uzun bir sahnede yer almıştı. 

A.A. Köksal: Bu arada biz başka bir hocamızın 


onu giydirmeye 


o sıra Yase 
diyerek bü z 
biz hala birine “Bunu giyer misin?” diyemiyoruz. Kendileri 
isterlerse giyiyorlar ve giyen herkes de memnun. 


ADIMIZA BAŞARILI 


Bundan önce yaptığımız röportajda, “Sade ve minimal çizgiler 
tercih ediyoruz ve o şekilde ilerlemeyi düşünüyoruz” demiştiniz. 
ve gerçekten öyle devam ettiniz. Ama kişiye özel dikimler de 
yapıyorsunuz. Bir talep geldiğinde orta yolu mu buluyorsunuz 
yoksa markanızın çizgisine göre mi hareket ediyorsunuz? 

A.A. Köksal: Kesinlikle markamızın çizgisine göre hareket 
ediyoruz, çünkü en nihayetinde bizi temsil eden kadınlar 
oluyor her biri. Zaten elimizden bir şey gelmiyor. Bazen 
kadınlar çok da! fatlı, çok daha gösterişli kıyafetler 
istiyorlar ama bir bakıyoruz, bir şeylerle başlıyoruz sonra 
bunu da alım, bu da olmaz i 
oluyor. Kimliğimiz artık oturdu ve bizi tercih edenler de bu tarzı tercih eden 
kadınlar; cool bir kimliği olan ve kendiyle barışık... Ne olursa olsun, kaç beden 
olursa olsun ve girdiği ortamda kendini ön planda hissetmek isteyen kadınlar, 
kıyafetiyle değil. 


Sizin stilinizin vazgeçilmez parçaları veya dolabınızın asla olmazsa olmazı dediğiniz. 
parçalar neler? 

A.A. Köksal: Biz deri ceket çok seviyoruz. İkimiz adına konuşuyorum çünkü 
zaten her anımız birlikte geçtiği için ben bir şey söylüyorum, Yasemin bir şey 
söylüyor, kavga ediyoruz ve sonunda orta noktayı bulup, hareket ediyoruz. 
İkimiz de ikna olduğumuzda yapıyoruz, yoksa birimizin dediği asla olmuyor 
bizim. Deri ceket çok seviyoruz, gerçekten iyi kalıbı olan jeanler dolabımızın 
olmazsa olmazı, çünkü gece de giyebiliyorsunuz, bir seyahatte de... Her zaman 
iyi bir blazer olması lazım. Kokteyl elbiselerini seviyoruz ama kendimizi 
hissettiren, yine MyBestfriends. Onun dışında iyi tişörtlerimiz var her zaman 
dolabımızda olan. Çok sevdiğimiz tasarımcıların parçalarını almayı da çok 
seviyoruz. 


Y. Öğün: Ayakkabı tutkunuyuz ikimiz de. Çılgınlar gibi ayakkabı alışverişi 
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Modayı yakından takip ediyorsunuz, çok güzel uyarlıyorsunuz 
ama aynı zamanda da zamansız parçaları seviyorsunuz. 

Moda sektörü her dönem sürekli değişime uğrayan, bazen çok 
iddialı trendlerin olduğu dönemler yaşayan bir sektör. Sizin 
tasarımlarınızda asla bunu yapamayız dediğiniz bir şey var mı? 
Y. Öğün: Bir tek şalvar. Giymeyiz dediğimiz için aslında 
yansıtamadık. Yoksa abartı trendler de oluyor, minik minik 
MyBestfriends'e ati Ea Etkileniyoruz sonuçta, 


ama tabii bulu fark lb) yaziyi mani çok 
Trendlere de ön ayak olduğumuz çok oldu. Yapmış olduğumuz 
büyük markalarda da gördük. Hatta bir sezon çalıştığımız desenimiz, bir sezon 
sonra Burberry'nin ana desenlerinden biri oldu, oka girdik mesela. 
Y. Öğün: Hatta çok geç kalınmış bir desendi, bizim için. Düşünülenden 3-4 
yıl sonra yapıldı. Yapıldıktan sonra da her yere yayıldı. Biz dünya çapında 

da projeler yaptığımız için ve yabancı yayınlarda da yer aldığımız için tüm 
markalar bizi takip ediyor artık. Burberry'le de çalışıyoruz, Michael Kors'la da 
çalışıyoruz. Bu tip şeyler çok başımıza geldi. Kıyafet koleksiyonlarımızı çok 
erken hazırlıyoruz, fuarlara götürüyoruz ama koleksiyona sunmuyoruz. Biz 
daha önce tasarlamamıza rağmen, daha sonra sunduğumuz için iki fotoğrafı 
yan yana koyup bu kıyafetten esinlenilmiş gibi yayınlar çok oldu. Ama 

aslında onlar bizden esinlenmişlerdi. Türk basın sisteminde böyle bir şey var, 
Türkler bir şeyleri sanki başaramazmış, tasarlayamazmış ve hep bir şeylerden 
esinleniyormuş hissi veriyorlar ama değil. 


Aslında dünya çapındaki markalar, yerel markalardan daha çok esinleniyor. 

A. A. Köksal: Artık sokaktan ilham alıyor herkes. Trend raporlarına 
baktığımız zaman bile sokaktaki insanların görselleriyle trendler oluşturuluyor, 
sezonun trendleri belirleniyor ve o sokaktaki trendlerden biri de biziz. 


Gelecek için daha farklı projeleriniz var mı? 


Y. Öğün: MyBestfriends'i mağazalaştırmak istiyoruz aslında ve yurtdışında da 
mağazalarımızın olmasını da hedefliyoruz. İlk başta da Amerika... 
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KOÇ AİLESİ'NİN İFTAR DAVETİ 
ÜNLÜ İSİMLERİ BULUŞTURDU 


KOÇ AİLESİ, MERHUM İŞADAMI VELHBİ KOÇ DÖNE MİNDE N BERİ 
GEL . OLARAK VERDİĞİ İF TAR DAVE TİNİG 


VE İŞDÜNYASINDAN Ç OK SAYIDA İSİM KATIL DI 


BELMA 
SİMAVİ 


oç Ailesi'nin geleneksel iftar 
a , geçen hafta 
nde gerçekleşti. Merhum 
işadamı Vehbi Koç'un başlattığı ve 
geleneksel hale gelen iftar daveti, 
gibi iş, cemiyet ve 
ayatından birçok ünlü ismi bir araya getirdi. 
Tasavvuf müziği eşliğinde müzede özel olarak 
hazırlana gelen davetliler, isimlerinin 
olduğu masalarına oturdu. Davete, Koç Ai 
en büyük ferdi Semahat Arsel ev sahipliği yaptı. 


netim Kurulu Başkanı Ömer Koç 

bir konuşma yaptı ve katılımlarından dolayı 
konuklarına teşekkür etti. İfte tinin gelmesiyle 
birlikte ezan okunup dualar edildikten sonra 
konuklar hep beraber oruçlarını açtı. Osmanlı ve 
Türk mutfağından geleneksel lezzetlerin ikram 
edildiği iftar yemeği çol 
uzun süren iftar yemeğinin ardından Koç Ailesi'ne 
teşekkür edip müzeden ayrıldı. 

-MELİH TÜRK, SONER GÖMLEKSİZ 
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HOLDİNG A.Ş. 
Kuruluşudur. 


-İŞVECEMİYET 
© DÜNYASININ BİRÇOK. |, 
ÜNLÜ İSİMİ, HASKÖY'DEKİ 
MÜZEYE TEKNELERİYLE , 

GELEREK, İFTAR TRAFİĞİNİ 

ATLATMAYI TERCİLHLETTİ, 
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RAHMİ M. KOÇ MÜZESİ'NDE 
GERÇEKLEŞEN İFTAR DAVETİNDE 
BİRLİKTE ORUÇLARINI 
AÇAN ÜNLÜ İSİMLER, İFTAR 
SOFRASINDA SOHBET ETME 

İMKANI DA YAKALADI. 
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Z—-5 NURTEN FİKRET ÖZTÜRK. 
NİLGÜN N KOÇ HOLDİNG ONURSAL 


Dez N BAŞKANIRAHMİ 
KOÇ, KONUKLARIYLA 
YAKINDAN İLGİLENDİ. 
TEKTEK MASALARI 
DOLAŞIP HERKESLE 
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GÖZE DOKUNMADAN 
UZAK, YAKIN ve ASTİGMAT TEDAVİSİ 


VEHBI KOÇ ZAMANINDAN BERİ, 
HER YIL KOÇ AİLESİ TARAFINDAN 
VERİLEN IFTAR DAVITİ, BU YIL DA 
YOĞUN İLGİYLE KARŞILANDI. 
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Aalti Jef 
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İ GENÇLER İÇİN | 
ALIŞVERİŞ 


YAPTILAR 


TOG'UN GELENEKSEL ALIŞVERİŞ 
ETKİNLİĞİ TOG BAZAR, BU YİL 12. KEZ 
GERÇEKLEŞTİRİLDİ. ÜNLÜ MARKA 
TT AÇTIĞI TOG 
İSİMLERİ 
BÜYÜK İLGİ GÖSTERDİ 


002 yılından bu yana 17-25 yaş arası 
gençlerin güçlendirilm. çalışmalar 
sürdüren Toplum Gönüllüleri Vakfi 
(TOG) tarafından, bu yıl 12. kez 
düzenlenen alışveriş OG 
B a Eleştirmek için değil 
değiştirmek için!” temasıyla açtı. Cemiyet, iş ve sanat 
dünyasından çok sayıda ismin katıldığı Toplum 
Gönüllüleri Vakfı'nın, Yapı Kredi Crystal kart ana 
sponsorluğunda 28 ve 29 Mayı: hlerinde Esma 
Sultan Yalısı'nda gerçekleştirdiği TOG Bazar, 
200'ü aşkın seçki arım markasının katılımıyla 
düzenlendi. TOG Bazar bu yıl, gençlerin toplumsal 
? duyarlılık için harekete geçmeleri ve yetişkinlerin 
de gençlere destek olması konusunda farkındalık 
ata geçirildi. Bu amaç için, TOG 
Alev Komili, TOG Yönetim 
Kurulu Eş Başkanı Suzan Bayazıt ve Genel Müdürü 
Jülide Erdoğan'ın yanı sıra, Ayşe Boyner ile Elif 
Boyner, Burcu Erçil ile İpek Ertan, Ece Vahapoğlu 
ile e a Eda Koli ile Aslı e İdil Firat 


BU YIL 12. KEZ DÜZENLENEN 
ALIŞVERİŞ FESTİVALİ TOG BAZAR, 
AMAN OLDUĞU GİBİ 


HERZ 
DAVETLİLERE RENKLİ VE KEYİFLİ 
ANLAR YAŞATTI. 


FERYAL 
X GÜLMAN 
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fotoğrafçı Zeynel Abidin Ağgül'ün objektifinin karşısına geçti. 
Bu isimler Toplum Gönüllüsü gençlerin hayata geçirdiği, hayvan 
haklarından ekolojiye, çocuk haklarından toplumsal cinsiyet 
eşitliğine birçok farklı projeye dikkat çekmek için bir araya geldi. 
Çekimde Erdem Kıramer'in ekibi de saç ve makyaj desteği 
verdi. TOG Bazar'a her yıl olduğu gibi yine ilgi çok büyüktü. 

İş ve cemiyet hayatından birçok ünlü isim, TOG Bazar'dan 
alışveriş yaptı. 2005 yılından bugüne TOG Bazar'dan elde edilen 
bağışlarla 7 bin 224 gencin sosyal sorumluluk eğitimi alması 

ve Toplum Gönüllüsü gençlerin sosyal sorumluluk projelerinin 
hayata geçmesi sağlandı. 

-MEHMET ÜSTÜNDAĞ 
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BEST EMİN BU YIL 
MÜZİKLERİ İLE RENK 
KATTIĞI TOG BAZAR'DA 
BİRÇOK ÜNLÜ MARKA 
TOG'DESTEKÇİLERİYLE 
BULUŞTU. 


SENEM / 
GENÇOĞLU 


IŞIL TUANA REÇBER 


BU YIL3 BİN 809 
ZTÇİNİN KATILIMI İLE 
DÜZENLENEN TOG BAZAR'DA 
TOPLANAN BAĞIŞLARLA 
BİN 980 GENCİN SOSYAL 
Sİ SORUMLULUK EĞİT 
Ee DESTEKLENDİ. 
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TOG BAZAR, BU YIL TOG'UN 
FAALİYETLERİNİ DESTEKLEMEK, 
TANITMAK VE KAMUOYU 
OLUŞTURMAK AMACIYLA 200'Ü 


V 
AŞKIN SEÇKİN TASARIM MARKASININ 


KATILIMIYLA DÜZENLENDİ. 


PINAR TEZCAN 
ÖZÇAPFKIİ 


TUĞBA COŞKUN, 


ŞEYDA COŞKUN YEĞİN 1 
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“HER ZAMAN 
KENDİNİZİ VE 
A 
. DİNLEYİN, 
 ÇÜNKÜSİZİN 
İÇİN NEYİN İYİ 
OLDUĞUNU 
. SADECESİZ 
BİLEBİLİRSİNİZ.” 
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DÜNYACA ÜNLÜ ŞARKICI VE OYUNCUJENNİFER LOPEZ, 48 
YAŞINDA GÜZELLİĞ İNİN VE MESLEĞİNİN ZİRVESİNDE, BİR MODA 


MARKASININ YENİ YÜZÜ OLAN LOP EZ,HEM MODAYA BAKIŞ 


AÇISINI 


HEM DE SON GÜNLERDE NELER YAPTIĞINI ŞAMDAN PLU' SA ANLATTI 


RÖPORTAJ NAZAN ORTAÇ nazan.ortac&sabah.com.tr / FOTOĞRAFLAR TATANA GERUSOVA 


O'li yıllardan beri müzik, dans ve sinema sektörünün etkin 
isimlerinden olan Jennifer Lopez, kendine ha yle, kadınların 
vücut hatlarını olduğu gibi kabul etmesinin öncülerinden oldu. 
in yanı sıra 


taki kapalı gişe oynayan şovu 'AlI 1 H 
her hafta yayınlanan TV 
memurunu canlandırdığı 

buluşan Lopez, şimdi 48 yaşında “Guess Girl' olmanın keyfini $ 

Ünlü markanın 2018 bahar koleksiyonunun yüzü olan Lopez, başarılı 

moda fotoğrafçısı Tatiana Gerusova'ya verdiği birbirinden seksi pozlarıyla 

aşsız olduğunu bir kez daha kanıtlıyor. “Bana "Guess Gir! olmam teklif 
canlandım ve böylesine ikonik bir markanın bir parçası 


rogramı “World of Dance've bir polis 


ğım için çok sevindim. Daha önceki Guess kampanyalarına bakıyorum 
da, bütün o güzel modelleri ve yaratılan ikonik fotoğrafları görüyorsunuz. 
Bu yüzden 2018 ilkbahar kampanyası için seçilmiş olmak benim i 
büyük bir iltifat” diyen Jennifer Lopez, bu işbirliği nedeniyle verdiği samimi 
röportajla Şamdan Plus sayfalarında... 


Farklı stileri başarıyla taşıyorsunuz; hiç sıkılmadığınız bir moda trendi var mı? 
Mükemmel oturan bir jean ve tişört, bence her koşulda mükemmel bir 

kombindir! Bu ikilinin modası hiç geçmez ve bu ikili sizi asla modanın 

dışında bırakmaz da diyebilirim... 


Peki, en sevdiğiniz jean modeli hangisi 
En çok, yüksel bel skinny jean giymeyi seviyorum. Zaten ilk aldığım Guess 


»” 


irünü de bir jeandi. Onu ilk kez giydiğim anı hatırlıyorum. Vücuduma 
mükemmel oturan bir klasik olduğunu düşünmüştüm. 


Kendi tarzınızı nasıl tanımlarsınız? Stiliniz yıllar içinde nasıl gelişti? 
Kendi tarzımı görkemli, klasik ama biraz aykırı olarak tanımlayab 
Ben bir yandan şarkıcı, dansçı ve eğlence dünyasında var olan bi 
diğer iklerimi harmanlaya 
oluşturuyorum. Moda, asla tam olarak ele geçirebil y değil. 
Her zaman yeni trendler ortaya çıkıyor ama benim stilim de zaman içinde 
gelişiyor ve değişiyor. Fakat klasik olan da her zaman klasiktir, trendler 
değişse de klasikler hep aynı kalır. 


dan da aktrisim ve stilimi tüm bu 


giniz bir 


Guess'in ilkbahar koleksiyonundaki en sevdiğiniz parça hangisi? 
Birçok parçayı çok severek giyiyorum ama “The Sherri'jcan tulumu çok 
beğeniyorum. 


Tüm zamanların en sevdiğiniz Guess kızları kimler? 
Hepsi çok güzel ama en çok Eva Herzigova ve Anna Nicole Smitb'li 
kampanyayı beğeniyorum. 


Siz sosyal medyadan önce ünlü oldunuz. Sosyal medyayı kendiniz için nasıl 
kullanıyorsunuz? Hayranlarınızla etkileşimde olduğunuz bir araç mı, yoksa 
markanızı sürdürmek için bir yol mu sizin Takip ederken suçluluk duyduğunuz 
hesaplar var mı veya takip etmeyi çok sevdiğiniz? 
Sosyal med anlarıma, hayatıma dair bir fikir vermek ve direkt 
onlarla inte bir iletişim kurabilm 
Bundan kesinlikle zevk : alıyorum. 
Zama anla a büy li ve iliş iz 


açısından inanılmaz bir mecra, 
sdyanın olmadığı 


a Nia, — TANEN 


“KIYAFETLERİNİZ, 
SİZİN KİŞİLİĞİNİZİ 
ORTAYA 

IKARTIR VE 
NDİNİZE OLAN 
GÜVENİNİZİ VE 
MUTLULUĞUNUZU 


Vücudunuzla çok mutlu olduğunuz açık ve müthiş bir özgüven yayıyorsunuz. Tüm 
dünyaya göre oldukça seksi bir kadınsınız. Sizin en seksi hissettiğiniz anlar hangi 
zamanlar? 

Benim için kendini seksi hissetmek, giydiklerinle kendini güvende 
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konunuz olan isimler var mı? 
Benim stil ikonlarım Elizabeth Taylor, Diana Ross ve Barbra Strei: 


Kendinizi en çok ne zaman yaratıcı hissediyorsunuz? 


Tutkulu, yaratıcı ve her zaman daha yan insanlarla 


çalışırken... Onlar, beni kendimle rekabet etmeye ve yeni şeyler denemeye 
sevk ediyorlar. 


Kişisel stilinizi üç kelime ile tanımlayabilir mis 
Seksi, feminen ve güçlü... 


Hiçbir zaman onsuz yaşayamayacağını moda ürününüz nedir? 
Sanırım ayakkabılarım olmadan yaşayamam... 


Verebileceğiniz en iyi tavsiye nedir? 
Her zaman kendinizi ve iç zi dinleyin, çünkü sizin için neyin iyi 
olduğunu sadece siz bilebilirsiniz. 


Kendinizi üzerinizdeki kıyafetle en iyi hissettiğiniz an neydi? 
2015 yılındaki O reninde giydiğim elbise muhteşemdi! Bana, 
kendimi bir prenses gibi hissettirmişti. 


ödül 


UM 
j 
il ikonusunuz, kendi stilini oluşturmaya çalışanlar için bir tavsiyeniz var mı? /) 7) 1 
kişiliğin bir yansımasıdır. Bu nedenle stilin kendine özgü olması 
ne inanıyorum. Kırmızı halıdan sahne performansına kadar, 

her kıyafetimin bana ayrı bir enerji kattığını düşünüyorum. Yeni şeyler 
izin gelişimiyle, kim olduğunuzla ve hissettiklerinizle 
iniz de gelişir. 


denedikçe, 
paralel olar 


90'lar modasını şimdilerde yeniden büyük ilgi görüyor. 90'lar deyince, sizin “Fiy 
Girl" siliniz aklımıza geliyor. O yıllardan sizin en beğendiğiniz görünümleriniz 
hangileri? 
h balıkçı yaka kazak ve büyük halka küpeler! 1991 yılında ilk kez bir 
'TV programına (In Living Color) çıkmıştım. Bu'TV şovunda bir 
yaşadım ama ilk çıkış anım benim için çok önemli. Çünkü benim için özel 
bir şeylerin başladığını biliyordum. 


Şu anda playlistinizde kimler var, kimleri dinliyorsunuz? 
Şu sıralar Demi Lovato ve Ed Sheeran'ın şarkılarını peş peşe dinliyorum. 


Çok üretken bir dönemdesiniz; gelecek projeleriniz neler? 

as Vegas'taki 'AlI 1 Have' şovumun göste mi devam edecek, Buna 
World of Dance"TV prog 
of Blue'dizisinin üçüncü s 
mamladık. Bu iki proj 
sabırsızlanıyorum. Bunur 
nyolca ve İngi 


Bu sene 


yanı sıra, hep yeni şarkılar ü: 


e albüm hazırlıklarım devam ediy 


“BEN SOSYAL 
MEDYANIN 
OLMADIĞI 

ZAMANLARDA 

BÜYÜDÜM VE 

BANA, BİRÇOK 

İNSANA İFÂDE 

ETTİĞİ KADAR 
ÇOK SEY İFADE 
ETMİYOR, 
BAZEN ALDATICI 
DA OLABİLİYOR! 
O YÜZDEN HER 
ZAMAN KENDİ 
DEĞERİNİZİ 
BİLİN” 


> ” 
ARZU SABANCI, BERNA Gi 


BAHÇEDE KEYİFLİ 
İFTAR DAVETİ 


TARİHE VE TÜRE YAPTIKLARI KATKILARLA 
ADINDAN sOZ VTİREN EPOS 7 DERNEĞİ'NİN 
İFTAR DAVETİ, DERNEĞİN YÖNETİM KURULU | 
ÜYESİ BERNA ÇEBİ'NİN EVİNDE GERÇEKLEŞTİ 


POS 7 Derneği Başkanı Zafer Kozanoğlu, Başkan 
Yardımcısı Arzu Sabancı, Yönetim Kurulu Üyeleri 
Berna Çebi, Özgür Doğa Keleş, Aslı Şen, Emek Külür 
ve dernek üyelerinin yanı sıra Arzu Savgı, Tuğana 
Kaya, Aysel Akçay, Burcu Cesur, Berna Ülger, Fatoş 
Mildon, Meral Yazıcı, Beste Yurttaş ve Berrin Okçu 
gibi isimlerden oluşan 40 kişi, iftar yemeğinde bir araya geldi. EPOS 
7 Derneği Yönetim Kurulu Üyesi Berna Çebi'nin ev sahipliğinde 
gerçekleşen iftar davetinde, konuklara özel olarak hazırlanan yöresel 
Anadolu yemekleri ikram edildi. İftar saatinin yaklaşmasıyla birlikte 
masalarına geçen cemiyet hayatının ünlü isimleri, Berna Çebi'nin 
mutfağından çıkan özel lezzetler eşliğinde keyifli bir iftar geçirdi. 
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AR YEMEĞİNE, CEN 
HAYATININ YARDIMSEVE 
KATILDI. 


MERAL 
YAZICI 


y ; 


KAYA 
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BERNA ÇEBİ, ASLI ŞI 


A 


BE RNA HANIM'IN ZARİF SUNUMU 
İLE GERÇEKLEŞEN İFTAR DAVETİNİN 
DEKORASYONU VE MÖNÜSÜ 
KONUKLARDAN TAM NOT ALDI. 


FATOŞ MİLDON 
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EE | 
HİKMET TANRIVERDİ, VOLKAN ATİK 


JAKLIN GÜNER, SİNAN ÖNCEL 
Ün m mn ENİ 


TAHSİN, SARPER ÖZLENİR p 


HALİM P 


ürk parekende sektörünün 
en ünlü markalarının 
üye olduğu, Birleşmiş 
Markalar Derneği (BMD) 
geçen hafta bir iftar daveti 
verdi. Sait Halim Paşa 
Yalısı'ndaki iftar davetine, BMD Başkanı 
Sinan Öncel ev sahipliği yaptı. İftar, 


SUZAN 
TOPLUSOY 


İFTARDA BULUŞTULAR 


BİRLEŞMİŞ MARKALAR DERNEĞİ TARAFINDAN, SAİT 
I SA YALISI'NDA DÜZENLENEN İFTAR DAV 
İŞ VE CEMİYET DÜNYASINDAN ÜNLÜ İSİMLER KATILDI 


TINE, 


perakende sektörünün lider isimlerini bir 
ya getirdi. Gelenekselleşen BMD iftar 
davetinde, bir konuşma yapan Başkan Sinan 
Öncel, sektörün sorunlarını dile getirdi ve 
sabırlı çalışma ile sorunların üstesinden 
geleceklerini ve yakında her şeyin çok güzel 
olacağını söyledi. 

-MEHMET ÜSTÜNDAĞ 


arz 
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ESERLERİ ÇOK BEĞENİLDİ 


ÇAĞLA CABAOĞLU GALLERY SANATÇILARINDAN ŞENOL ALTUN, 
İKİNC İ KİŞİSEL SERGİSİYLE 42 MASLAK ARTISPACE GALLERY'DE 
SANATSEVE RLERLE BULUŞTU, SERGİ, ZEMİN ET HAYATININ 
TANINMIŞ SİMALARININ BÜYÜK BEĞENİSİNİ KAZANDI 


2 Maslak Art!SPACE Gallery, 

tsal etkinliklerine Çağla 

aoğlu Galle atçılarından 
Şenol Altun'un isi 


“Fotomorfoz've Aydınlı 
Vol, 11'ile Sel ediye 


iy yatının tanınmış m 
ve sanat koleksiyonerlerinden çok sayıda kişi 
katıldı. Aynı anda iki farklı disiplinden iki 


Altun, sayısız projeye imza attığı fotoğrafçı 
kimliğiyle öne çıkıyor. Sanatçı, tasarımlarında bir 
ön plana çıkararak, 
erleriyle dikkat 


yolu tercih 
eserlerin en önemli özelliğinin hiçbir zaman 
kendilerini tekrar edememeleri olduğunu belirtti. 
-MELİH TÜRK 


EDA, HÜLYA 
» KALYONCU 


4 


DAL MÜŞ E NDÜST RİYE İ 


PARÇALARDAN OLUŞAN ESERLERİ 


BÜYÜK İLGİ GÖRDÜ. 


———. e 
TUTKU KURTAY, X 


MUTLU ŞİMAYLI 


ga 


2 çiğir N 
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VE ONLARA ESERLERİ HAK, 
DETAYLI BİLGİ VERDİ. 


e EN a , 
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| EVLİLİKLERİNİN 
50. YILINI KUTLADILAR 


ADAMI YILMAZ ULUSOY VE EŞİ SERAP ULU 
EVLİLİKL RİNİN 50. YILDÖNÜMÜNÜ, ÇOCUKLARI, C 
DAMATLARI VE TORUNLARIYLA BİRLİKTE EVLE 
o 


PELİN ULUSOY-TURGUT, 
MINA TEPRET 


ÇIRAĞAN SARAYI NDA 
BEBEK DUASI 


CEMİYE 'TİN ÜNLÜ İSİMLERİNDEN MAHMUT.CAN 

DİLA ÇALIK ÇİFTİNİN BEBEKLERİ ÇİĞDEM E 

40'1, ÇIRAĞAN SARAYINDA Y. APILAN BİR İFTAR 
DAVETİYLE UÇURULDU 


017 yılında görkemli bir düğünle evlenen Mahmut Can-Dila 
Çalık, arayı açmadan bebek sahibi oldu. Bebekleri Çiğdem E 
| kucaklarına almanın mutluluğunu y ft, geçtiğimiz hafta 
Çırağan Sarayı'nda verdikleri bir yle beb. 
uçurdu. Cemiyet hayatının ünlü isimlerinin katıldığı iftar davetinde, 
Dila Çalık, annesi Sema Özer ve kayınvalidesi Çiğdem Çalık ile 
konuklarını kapıda karşıladı. Konukların gelmesinin ardından hoca tarafından 
Kuran-ı Kerim okundu. Kuran-ı Kerim'in okunmasıyla, hep birlikte di 
edilip, Çiğdem Elisa'nın 40. gün duası tamamlandı. İftar saatinin gelmesiyle de 
davetliler oruçlarını açtı ve bol bol sohbet etme imkanı buldu. 
-MEHMET ÜSTÜNDAĞ 


SEMA ÖZER, DİLA, 
ÇİĞDEM ÇALIK 


EVRA, GÖZDE, 
© MERZA AGEL 


"EMİYET HAYATININ ÜNLÜ 
İSİMLERİNİN KATILDIĞI 
İFTAR DAVETİNDE, DİLA 
ÇALIK, ANNESİ SEMA ÖZER VE 
KAYINVALİDESİ ÇİĞDEM ÇALIK 
İLE KONUKLARINI KAPİDA 
KARŞILADI. 
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ŞUKRAN 
ALBAYRAK 
# 


İFTARDAN ÖNCE 
KURAN-I KERİM 
OKUNDU, CİĞDEM 
ELİSA İÇİN BOL 
BOL DÜALAR 
EDİLDİ. ARDINDAN 
İFTAR SAATİNİN 
GELMESİYLE 
KONUKLAR YEMEĞE 
GEÇTİ, 
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AYTEN 


2, DANIŞMAN 
; 


ATMOSFERİNDE 


COK SAYIDA 
KONUĞUN 
© KATILDIĞI | 
İFTAR DAVETİ, 
ÇIRAĞAN 
SÜRAYI'NIN 

SE 


YAPILDI. 
KONUKLAR, 
DİL AMAHMUT 

ANÇ 


BEBEKLERİYLE 
MUTLULUKLAR 
DILEDİ. 
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DEV İSİMLER 
FRANSA'YI SEÇTİ 


Ara sezon cruise 2019 koleksiyor 
imleri Dior, Gucci ve Löw Yültton, E örİSAl nın 
şov tadında defilelere imza attı. 
sika'nın cesur kadın rodeo'cularından ill 
Cl antillyde, Gotik tarafını gösteren Gucci, Al a 
z e dikkat çeke n Louis Vuitton da Saint Paul de 
Vere te Cruise koleksiy onlarını sundu 
HAZIRLAYAN BADE ÇAKAR bade. cakarBsabah .com.tr 
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renkler, büyük şapka 
Dior'un fet kura 
şifon ve tül kum 


çizmeleri, kovboy şapkaları ve ceketler de maskülen 
bir hava taşıyor. 


GUCCI'NİN 
GOTİK TARAFI 


Alessandro Michele, Gucci Cruise 2019 defilesini 


durduğu 
yürüdüğü de 


üyen modeller, bazen 
, desenli, denim, 
payetli ve canlı kombinler tanıtırken, bazıları 
koyu tasarımlar ve duvaklarla gerçekten korku 
ramanlarını andırıyorlardı. vw 


kesimdeki ceketler oldu. İşleme ve 
süslü ceketler, hem günlük hem d 
vazgeçilmezleri olabilecek parçalar... 


ce stillerinin 
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CİNSİYETSİZ 
GÖRÜNÜMLER 
YARATMAKTAN 
HOŞLANAN 
ALESSANDRO 
MİCHEL, 


DAÖNEM 
VERİYOR. , 
GEOMETRİK 
ÇİZGİLERE 
SAHİP, 
GÖZLÜKLER, 

İİ VINTMGE 

| HAVASI TAŞIYAN 


i ŞAPKALAR VE 


AYAKKABILAR 
TASARIMLAR 
KADAR DIKKAT 


ÇEKTİ. 


ŞAMDAN PLUS e 69 


MODERN 80'LER 


Kreatif direktörlerin eskisinden daha hızlı marka 


Louis Vuitton ile yoluna dı 
bir gururla açıkladı. Marka içi 
defilesi sunan Ghesguier 
Paul de Vence'de gerçekleştir. 
zamana kadar en cesur kol: 
sundu. Loui 


uitton'un el 
onda, 80'lerin hava 
koleksiyonda birço! 


Ghesguiere'nin en iddialı koleksiyonlarından 
biri olarak görülmesinin nedeni de bu çeşitlilik... 
Desen, renk, işlemeler, kıyafetlere vi 

iğimiz sezon 


spor ayakkabı ile sezonun “it par 
Louis Vuitton'un koleksiyonda 


spor 
iyi çekecek mi 


çizme karışımı tasarımı aynı il; 
görece 
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LOUIS VULTTON'UN 
CRUİSE DEFİLESİNDE 
AKŞESÇARLAR DA, SPOR 
ÇİZGİLER ÖN PLANDA. 
ÖZELLİKLE SPOR 
AYAKKABI TABANLI 
BOT VE ÇİZMELER 
YENİ SEZONUN 
DİKKAT ÇEKEN 
PARÇALARİNDAN 
OLACAK. 


SANER, İNCİ BİBER, GÜL GÖLGE, NURDAN UZEL İl JSOY, YELDA taa | İ 


HEYKEL SANATINA mz 


GÖNÜL VERDİLER 


Sanata ilgileriyle tanınan cemiyet hayatının ünlü isimleri 
İpek” Toplusok, Yelda Güral ve Gül Gölge, heykel 
sanatına merak sardı. Üç ünlü ismin sanatçı Nurdan Uzel 
önderliğinde keyifti heykel çalışma anlarını görüntüledik 


emiyet hayatının sevilen isimleri; Gül Gölge, İpek Toplusoy ve 
Yelda Güral, boş anlarını keyifli aktivitelerle ve kendilerine bir 
şey katabilecek hobiler edinerek geçiriyorlar. Özellikle sanata 
ayrı bir ilgileri olan Gölge, Toplusoy ve ei heykel 

mış rr. 2013 3 yılından bu yana 


isimler; kendilerini de bu koni a olduk a 

zel'in  leliğine gerçekleştirdikleri atölye çalışmalarına biz —— 
arını görüntüledik. Dört aydır eğitim alan Gül Gölge, İpek a 

i gelerek, çalışmalarına devam 

aynı zamanda beraber zaman 
geçirmekten de çok hoşlanıyorlarmış. Bugüne kadar üç heykel yaptıklarını söyleyen 
Gölge, Toplusoy ve Güral, heykel çalışması yaparken objektiflerimize poz verdi. 


- SONER GÖMLEKSİZ e, 
GÜL GÖLGE 
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SANATÇI NURDAN UZEL 
ÖNDERLİĞİNDE ÇALIŞAN YELDA 


GÜRAL, İPEK TOPİLUSÖY VE GÜL 
GÖLGE, SANATLA İÇ İÇE OLMANIN 
ÖZELLİKLE DE ELLERİYLE BİR 


ŞEY YARATMANIN ÇOK KEYİFLİ 
OLDUĞUNU SÖYLEDİ. 


NURDAN UZEL, YELDA GÜRAL i 
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ECE VAHAPOĞLU, ZEYNEP ÇARMIKLI 


ÜNLÜ SUNUCU ECE VAHAPOĞLU, YARATTIĞ 
MARKASININ YENİ ÜRÜNLERİNİ GEÇ İMİZ 
HAFTA TANITTI. VAHAPOĞLU'NU BU ÖZEL 
GÜNÜNDE DOSTLARI YALNIZ BIRAKMADI 


ağlıklı yaşamın öncü isimlerinden sunucu Ece 
Vahapoğlu, markası fit21'in yeni ürünlerini geçtiğimiz 
hafta Wepublic Akmerkez'de tanıttı, Granolife'ın 
ğlıklı ikramları ve Chado 
n El yonun ii 


düny 
dolu ürün ayrıc: a ie21 koleksi yonu, davetlilerden yoğun ilgi 
gördü. Renklerin insan bedeninde ine giderek 
spor koleksiyonunu oluşturan Vahapoğlu, “fit21 ile çok arayıp da 
da çok zor bulduğum en doğru performans artırıcı 
ürünleri, en güzel tasarımlarla ve kaliteli malzemeyle buluşturup, 
bunları da bütçele, ak makul fiyatlarda tüketiciyle 
buluşturuyorum” dedi. 


PINAR TEZCAN 
OZÇAPKIN 
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SEVGİNUMAN KURTULMUŞ & 


İFTARDA BAKAN İLE 
BİR ARAYA GELDİLER 


YILDIZ SARAYI VAKEPI, 

PERA PALACE HOTELDE 
VERDİĞİ TAR DAVETİNDE 
KÜLTÜR VE TURİZM BAKANI 
NUMAN KURTULMUŞU İŞ 
DÜNYASIYLA BULUŞTURDU 


ZEYNEP 
KARAHAN 


ıldız Sarayı Vakfi (YSV) 
Yönetim Kurulu Başkanı 
Prof. Dr. Zeynep Ki 
Uslu'nun ev sahipliğinde 
Pera Palace Hotel'de 
gerçekleş 
davetine Kültür ve Turizm Bakanı Prof. 
Dr. Numan Kurtulmuş da katıldı. İftar 
yemeğine; Beyoğlu Belediye Başkanı 
Ahmet Misbah Demircan, YDA Şirketler 
Grubu Yönetim Kurulu Başkanı Hüseyin 
Arslan, DEMSA Yönetim Kurulu Başkanı 
Demet Sabancı Çetindoğan, Doğuş 
Holding CEO'su Hüsnü Akhan, İhlas 
Holding Medya Grup Başkanı Aslıhan 
Ören, Altınhas Holding Yönetim Kurulu 
Başkanı İmam Altınbaş, Yıldız Sarayı 
Vakfı Yönetim Kurulu Selin Bozkurt, 
Buket Taşdelen, Zafer Kozanoğlu, Müge 
Sırmabıyık gibi cemiyet ve iş dünyasından 
çok sayıda seçkin davetli iştirak etti. Kültür 
ve Turizm anı Numan Kurtulmuş, 
davette kısa bir konuşma yaparak, Yıldız 
Sarayı Vakfı'na teşekkür etti. 


© BUKET TAŞDELEN 


ŞAMDAN PLUS * 75 


| VA 


e 


REVNA DEMİRÖREN 
TULAY ULUSOY. 


BİN 600 KİŞİYE İFTAR VERDİLER 


Eğitim 3 CE 


'Vİ'NDEKİ 
AĞIRLANDI 


bin 600 kişinin 
cemiyet 


DEMET SABANCI 
ÇETİNDOĞAN 


REVNA DEMİRÖREN, TULAY ULUSOY, EBI 
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a 7 
Lİ 


YARDIMSI 7ISIM TARAFINDAN 
GERÇEKTİ 'NIFTAR DAVETİNDE, 
CEMİYETİN UNLU ISIMLERİ 
GECE BOYUNCA ŞEHIT VE GAZI 
YAKINLARIYLA İLGİLENDİ. 
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KENAN-HAYAT GÜVEN NEJAT MÜLDÜR, 


© YARDIM AMAÇLI 
IFTAR 


GELE 
DAN 


ÜNLÜ il R KATILDI 


alp damar hastalıkları o “ŞEVAL 
GÜLER 


pi 
davetine Türk e Ka Vakdı yöneticileri 
ev sahipliği yaparken, cemiyet 


katılarak vakfa destek oldular. İftar 
öncesinde bol bol sohbet eden ve eşsiz 
Boğaz manz: 
konuklar, i 
birlikte or 
ezgileri eşi larını yapan 
konuklar, vakfin faaliyetleriyle ilgili 
bilgi aldılar. Türk Kalp Vakfı Yönetim 
Kurulu Başkanı Kenan Güven'in 
konuşmasıyla devam eden davette, 
Güven katılan tüm konuklara 
teşekkür etti. -MELİH TÜRK 


FULYA NAYMAN, FİGEN KIRAL 
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MELTEM DEMİR 
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NESRİN SÖNMEZ, HİLAL MOCAN, ZÜLAL PALAZLI 


SAĞLIKLI GÜLÜŞÜ 
KONUŞTULAR 


DİŞ KLİNİĞİNDE VERİLEN YAZA MERLLABN 


KONSEPTLİ ÇAY DAVETİNE, CEMİYET VE İŞ 
DÜNYASININ ÜNLÜ İSİMLERİ KATILDI NİLGÜN ESİNLİ 
mile International a NN 


Diş Kliğini ortakları 
Doktor Zülal Palazlı 
ve Doktor Ne 


Sönmez'in, 


t hayatının 
eldi. 
Sağlıklı gülüşün öneminin, 
bakım önerilerinin, diş ve diş eti 
sağlığının genel vücut sağlığına 
olan etkilerininin ve gülüş 


güzel ve sağlıklı bir gülüşün iş ve 
günlük hayattaki önemine dair 


bilgiler de edindiler. 
ARZU KUNT 
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SlUDİO 


Fashion * Red Carpet # Celebrities # Travel #* Gusto # Health 
* Beauty $ Mewiei * Music $ Art #* Auto # Mr. Tech # Shopping 


MODA / Hollywood'un en şık kıyafetleri 
BADE ÇAKAR bade.cakar&sabah.com.r i ” 


KERRY WASHINGTON 
DOLCE & GABBANA 


'SCANDAL DİZİSİNİN GÜZEL OYUNCUSU 
KERRY WASHİNGTON, DOLCE & 
GABBANA'NIN ÇİÇEK MOTİFLİ EĞLENCELİ 
ELBİSESİNİN İÇERİSİNDE ÇOK GÜZEL 
GÖRÜNÜYOR. OLDUKÇA HAREKETLİ 
TASARIMI, SADE SAÇ VE MAKYAJ İLE 
TAMAMLAMASI DA BAŞARILI OLMUŞ. 


SOFLA VERGARA 
OSCAR DE LA RENTA 


GÜZEL OYUNCU SOFA VERGARA, 

ZARİF BİR STİLLE KARŞIMIZA ÇIKTI 
GENELDE VÜCUT HATLARINI ORTAYA 
SEREN, İDDİALI KESİMLER TERCİH EDEN 
VERGARA'NIN OSCAR DE LA RENTA MİDİ 
BOY ELBİSESİ HOŞ BİR DEĞİŞİKLİK OLMUŞ 
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HELEN MIRREN 
VALENTİNO 


KAN RR ZARİF STİLLERLE ORTAYA 
GENİ HELEN MIRREN, VALENTINO'NUN 
GE IŞ ÇİÇEK MOTİFLİ TASARIMI İLE 
ÇOK YAKI ARŞSINA GEÇTİ. ELBİSENİN 
REN'IN MODER| 
SAÇLARINI, JUDİTH LEBI ADAYI 
|, ER CLUTCH'INI, 
WEBB YAKUT KÜPELERİ MODEL 
INI VE TASMA 
KOLYESİNİ DE STİLİNE ÇOK YAKIŞTIRDIK 


Americar 
Airlines 


MİCHELLE MONAGHAN 
TEMPERLEY LONDON 

SAOIRSE RONAN 

HOLLYWOOD'UN BAŞARILI OYUNCULARINDAN MICHAEL KORS 
MICHELLE MONAGHAN, TEMPERLEY 
LONDON'IN GÜMÜŞ DETAYLI BİR ELBİSESİYLE J 
KAMERALARIN KARŞISINA GEÇTİ yi 

MONAGHAN'IN BAŞARILI İŞLEMELERİYLE DİKKAT , 

ÇEKEN ELBİSEYİ YİNE GÜMÜŞ AKSESUARLARLA 

TAMAMLAMASI HOŞUMUZA GİTTİ 


EASELEKE ME OLMAK İÇİN GÖRKEMLİ 
OLMADIĞINI GI 
OYUNCU SAOİRSE ROJ ARL 
İNAN, MICHAEİ 
TAKIMI İLE ORTAYA KO : SANI 
YUYOR. BAŞARI 
KONAN OY BEJ RENGİ TAKIM 
IŞMIŞ VE SOFİSTİKE 
GÖRÜNÜM ORTAYA KOYMASINI SAĞLAMIŞ 


ii 


N 1 BE 


Yak > © e 
e | 
i Se © eği | 


LILY JAMES 
EMILLA MWICKSTEAD 


| İNGİLİZ OYUNCU ULY JAMES, EMILA 
İni WICKSTEAD TASARIMI DÜŞÜK 
| OMUZLU TASARIMIN İÇERİSİNDE 
K ) ÇOK ZARİF DURUYOR. ÇİÇEK 
, DESENLİ ELBİSEYİ TAMAMLADIĞI 
© ARA VARTANIAN MÜCEVHERLERİ VE | 
JİMMY CHOO "CAREY" SANDALETLERİ | 


DE KOMBİNİNE ÇOK YAKIŞMIŞ 
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FASHION 


SUZAN TOPLUSOY 


JOHANNA 
ORTIZ 


BALMAIN 


ONLARIN SEÇİ Mİ 
KEDİ. 
GOZLERİ 


Güneş gözlükleri bu sezon iddialı kesimlerle 
dikkat çekiyor. İnce, geometrik veya IŞIL REÇBER 
oversize olarak farklı kesimlerle öne Çıkan 
cat-eye modeller ünlü isimlerin de tercihi STİLİNE RENK KATMIŞ 
ii CEMİYET HAYATININ ÜNLÜ 
İSİMLERİNDEN IŞIL REÇBER, HER 
ZAMAN TRENDLERİ YAKINDAN TAKİP 
EDİYOR. BEYAZ STİLİNİ CAT-EYE 
MODELİNİN DAHA GEOMETRİK VE 
İDDİALI BİR KESİMİYLE TAMAMLAMIŞ. 
KIRMIZI RENGİ TERCİH ETMESİ DE 
STİLİNE RENK KATMIŞ. 


HERMES 


TAM YAZ STİLİ 
ASLI ŞEN KATILDIĞI DAVETTE ADETA YAZIN ENERJİSİNİ 

STİLİNE TAŞIMIŞ. DESENLİ ELBİSESİ, SEZONUN POPÜLER 
PARÇALARINDAN RENKLİ AKSESUARLARI DA ÇOK HOŞ OLMUŞ. 
GÖZLÜĞÜ DE STİLİNE DAHA TRENDY BİR HAVA KATMIŞ. 


SPOR ŞIKLIK 

ROMAN MARKASININ KREATİF DİREKTÖRÜ 
SUZAN TOPLUSOY, KATILDIĞI BİR DAVETTE 
BAŞARILI GÜNLÜK $TİLİYLE DİKKAT ÇEKTİ. DESENLİ 
KİMONOSU KOMBİNİNE RENK KATMIŞ. CATLEYE 
MODEL GÖZLÜK DE KENDİSİNE ÇOK YAKIŞMIŞ. 
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SANAYI 313 Mim, 
İmei 


b 


İ—errr 


STIL ÖNERİSİ 
KIRMIZI 
AKSESUARLAR 
ÖZELLİKLE DENİM, | * 
ÇİZGİLİ VE BEYAZ 
STİLLERDE DAHA / 


> 4« 
CAZİBELİ | 5" 
AKSESUARLAR 


Bu sezon en sade stiller bile çarpıcı 
duruşlarıyla dikkat çeken kırmızı 
” “aksesuarlar sayesinde 
iddialı bir halalacak 


.CHRISTIAN 
LOUBOUTIN 


FASHTON 


YANLIŞ 
SEÇİMLER 


RONIT HAKKO 
YANLIŞ BEDEN 


CEMİYETİN ZARİF 
İSİMLERİNDEN RONİT 
HAKKO, BOHEM BİR 

STİLLE KARŞIMIZA ÇIKTI. 
MAKSİ BOY HIRKASINI VE 
İÇİNE GİYDİĞİ İPEK SARI 
BLUZUNU ÇOK BEĞENDİK 
ANCAK PANTOLON SEÇİMİ 
ÇOK YANLIŞ. İLK OLARAK 
PANTOLONUN BOYU ÇOK 
UZUN OLMUŞ. AYRICA 
BEDEN OLARAK DA ÇOK 
BÜYÜK GELMİŞ. 


ELİF DÜRÜST 
YANLIŞ BLUZ SEÇİMİ 


SPOR STİLLERDEN 
HOŞLANAN ELİF DÜRÜST, 
MAKSİ ÇİÇEKLİ ETEĞİNİ 
ÇOK YANLIŞ BİR BLUZ İLE 
KOMBİNLEYEREK, BÜTÜN 
HAVASINI SÖNDÜRMÜŞ. 
BLUZUNUN KESİMİ, ETEĞİ 
İÇİN ÇOK SALAŞ... BÖYLE 
BİR ETEĞİ, HAVALI AMA 

© YİNE SADE BİR BEYAZ 
GÖMLEKLE KOMBİNLEYEREK 
FARKLI BİR GÖRÜNÜME 
SAHİP OLABİLİRDİ. 


JOHANNA 
ORTIZ 


El EViz Y ON ca 
24 


Na SAATTİR 


e 


e. Ti 


TT | ği ln. 


Mu © m, 


atv MAYIS AYINDA, 
Tüm Gün - Tüm Kişiler, Tüm Gün - 204*ABCI ve Prime Time - Tüm Kişiler 
kategorilerinde en çok izlenen kanal oldu. 


WWWw.atv.com.tr 


KANTAR MEDJA, TÜRKİYE'DE 40 İLDE YAPILAN TELEVİZYON ÖLÇÜMLEME SİSTEMİDİR. TÜM GÜN 02:00 - 26:09 SAAT ARALIĞINI İFADE ETMEKTEDİR. 
PANEL KÜNYESİ: TÜM KİŞİLER 57.279.000 KİŞİYİ İYİ, 20 YAŞ ÜSTÜ ABCI 16.592.000 KİŞİYİ TEMSİL ETMEKTEDİR. 


Ah 
A KURDOĞLU & MURAT ATAMAN 
“RALLAT VE EĞLENCELİ 
PARÇALAR YARATTIK» 


Cemiyet 

tanıdığı Didem Kuki nun 

ya ındaki kızı Lara Kurdoğlu, 
arkadaşı Murat Ataman 

“ile kendi moda markasını 
e gibi gençlere 
en tasi 

e moda lili ve 
İKEA konuştuk 


RÖPORU DYAN TAÇ nazan ortacGsabah.com.ir 
FOTOĞRAFLAR MEL İH TÜRK 


er ikisi 16 yaşında ve pırıl pırıl iki 
genç... Enka Okulları'nın sıralarında 
başlayan dostlukları onları kendi 
larını yaratan sürece götür 
emiyet hayatının önde gelen 
isimlerinden Didem Kurdoğlu'nun 
kızı Lara Kurdoğlu ve arkadaşı Murat Ataman, 
yarattıkları 'Divinity by L&M'markasıyla bir hayali 
gerçekleştirmenin mutluluğunu ve gururunu yaşıyorlar. 
aftalarda Beymen Zorlu Center'da yaptıkları 
Ja markalarını moda dünyasına sunan 
mleri de yalnız 
arak tanıtan 


den beri modaya ve bun! 
arına ilgi duyuyor. 
Sl am ederek 


ekibini kurarak ik kısa metraj filmini bile ki Ezen da 
oldukça meraklı olan Kurdoğlu hem kick boks yapıyor hem 
de kayak sporuyla yakından ilgileniyor. Kayak yarışlarında 
dereceleri de var. Lara Kurdoğlu'nun ortağı Murat Ataman da, oldukça 
dışa dönük bir genç. En büyük tutkusu spor ve tasarım olduğunun 
altını çiziyor. Oldukça geniş bir hayal gücü olduğunu söyleyen Ataman, 
fırsat bulduğu her an çizim yaparak, yeni tasarımlar yaratıyor. Bu iki gencin 
hayal güçlerinden ve dolu dolu hayatlarından ortaya çıkan tasarımlar 

şimdi 'Divinity by L&M” markasıyla kendileri gibi tasarım, spor ve moda 


tutkunlarını bekliyor. Lara Kurdoğlu ve Murat Ataman ile bir araya gelerek, 


moda serüvenlerini dinledik... 


“Divinity by L&M” nasıl doğdu? Kısaca bahseder misiniz? 

Lara Kurdoğlu: Benim modaya hep ilgim vardı. Dünyadaki trendleri 
ve modacıları hep yakından takip ettim. Çizmeyi, üretmeyi, yeni şeyler 
tasarlamayı seviyorum. Zaten sanat ve tasarım üzerine eğitim almak 
istiyorum. Murat ile bir gün okulda konuşurken aslında bunun ortak 
hayalimiz olduğunu fark ettik ve sanat ile modayı buluşturan koleksiyon 
yaratmaya karar verdik. 


Markanın nasıl bir çizgisi var? Sunduğu ürünler ve tarzı üzerine neler söylemek 
istersiniz? 


L. Kurdoğlu: 'Divinity by L&M' siyah, kırmızı ve beyaz renklerinden 


ve minimal baskılardan ilham alan, genç ve dinamik 
çizgileri basic/spor bir konseptle harmanlayan çok 
keyifli bir koleksiyon oldu. 

Murat Ataman: Herkesin günün her saati giyebileceği 
basic parçalar yaratma fikrinden yola çıktık. Rahat 
parçalarda marjinal baskılar kullanarak farklılaşmayı 
hedefledik, 


Tasarım süreci sizler için nasıldı? 
L. Kurdoğlu: Yoğun ama çok eğlenceli bir süreçti. 
Zaten zevklerimiz ve fikirlerimiz Murat ile çok 
uyuşuyor. Koleksiyon tişört, sweatshirt'ler ve 
hoodie'lerden oluşuyor. İkimiz de rahatlığı ön planda 
tutan, günlük hayatta kolayca kombinlenecek, eğlenceli 
parçalar olsun istedik. 

M. Ataman: Benim için de eğlenceli ama zor bir 
süreçti. En önemli nokt mlerin yanı sı! s 
yerleştirmelerine karar vermekti. 


Markanın lansmanını da başarıyla yaptınız, ne 
hissediyorsunuz? 

L. Kurdoğlu: Çok mutluyum. Markamız önemli 
otoritelerden büyük ilgi gördü. Bu bize gurur ve 
önümüzdeki dönem projeleri için cesaret verdi. 

M. Ataman: Bu başarılı lansman biz çok motive etti. 
Gelecekte de güzel işlere imza atacağımıza inanıyorum. 


Bundan sonrası için hedefleriniz ve marka adına planlarınız neler? 

L. Kurdoğlu: Eğitimimizi tamamlayacağız ama bir yandan da markamız 
için çalışmaya, tasarlamaya ve üretmeye elbette devam edeceğiz. Yine 
rahatlığı ön planda tutan, herkesin kolaylıkla kullanabileceği parçalar üzerine 
gideceğiz. Belki arada sürprizler de olabilir. 

M. Ataman: Koleksiyonumuzu geliştirip daha çok noktada, daha çok kişiye 
ulaşmak istiyoruz. 


Tasarım adına kendiniz ve markanız için hayalleriniz neler? 

L. Kurdoğlu: Markamızı büyütmek ve daha geniş kitlelere ulaştırma 
hedefimiz var elbette ama bunun yanı sıra önümüzdeki dönemde topluma 
ve özellikle ihtiyaç sahibi çocuklara fayda sağlayacak sosyal sorumluluk 
Projelerinin içinde olmak istiyoruz. 


Markaya ismini veren “Divinity'nin özel bir anlamı ve hikayesi var mı? 

L. Kurdoğlu: 'Divinity' ilahi, salt mükemmel demek, Melek figürleri 
ve mitolojiden ilham alarak koleksiyona bu ismi verdik. Koleksiyon 
parçalarındaki bazı baskılarda da bu konsepti yansıtmaya çalıştık. 
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BEAUTY 


EMEL 
AYAYDIN'IN 


MAKYAJ 
GÜNCESİ 


Sarı uzun saçları, güzel vüz 
hatları ve sempatikliği 
beğendiğimiz ii i 
E mel ; Wa aydın ile kuafi 
ai buluşar: 

IWihan Selv 
aptIğI mi ajı görüntüledik. 

Ayaydın'ın mak: EN 

antasını da arak 


YAZI GÜLÇİN İŞLER FIRAT gulcin firat&sabah.com.ir 
FOTOĞRAFLAR BETÜL YAZICIOĞLU 
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EMEL AYAYDIN, UZUN YILLARDIR ÜNLÜ İSİMLERİN MAKE-UP ARTİSTİ SELVİHAN 
SELNİYE MAKYAJINI YAPTIRIYOR. EMEL HANIM, ÖZEL BİR YERE GİDECEĞİ ZAMAN GÖZÜ 
KAPALI SELVİ'YE CİLDİNİ EMANET ETTİĞİNİ SÖYLÜYOR. 


.CHRISTLAN 


ALLIK İLE oveounu AYDINLIK BAKIŞLARI SEVİYOR 
RENKLENDİRİYOR “Göz makyajında aydınlık bakışları seviyorum. 
“Ten makyajında genellikle Göz kapaklarına far kullanmıyorum, highlighter 
allık ve highlighter kullanarak uyguluyorum. Vazgeçilmezim Dior, Diorshow 
yüzümü renklendiriyorum. Huda Maximizer Serum. Onu sürdükten sonra maskarayı 
Beauty 3D Highlighter Palette son sürerim. Maskaram da Christian Louboutin'in 
zamanlardaki favorim. Allık olarak mürdüm tonu. Göz kalemini kirpik diplerine 
da şeftali tonlarını seviyorum, Tom uyguluyorum. Shiseido'nun da kahverengi 
Ford'un allık paletini kullanıyorum. eyeliner'ını da beğenerek kullanıyorum. 
Bronzer'ı burun kenarları ve alın 


bitiş çizgisinde kullanarak kontur k j N N SHISELDO 
uygulaması yapi orme Dior Nude j N EYELİNER 
Bronzer tercih ediyorum.” 


DIOR NUDE 
BRONZER 


NUDE TONLARI FAVORİSİ 
“Dudak makyajında eskiden şeftali ve pembe kullanırdım, 
son zamanlarda ise Nude tonlar kullanıyorum. Tom Ford ve 
Chanel'in rujları favorim. Dudak kalemi olarak da Nars'ın 
dudak kalemlerini tercih ediyorum.” 


HUDA BEAUTY 
HIGHLIGHTER 


MAKYÖZÜ 
ANLATIYOR: 


“EMEL AYAYDIN, DOĞAL MAKYAJI 
SEVDİĞİ İÇİN BEN DE ONA UYGUN 
BİR MAKYAJ YAPIYORUM. ŞEFTALİ VE 
PEMBE TONLARINI KULLANIYORUM. 
GÜNLÜK HAYATINDA 
KULLANABİLECEĞİ BİR MAKYAJ 
YAPTIM, YANAKLARINDA PEMBE VE 
ŞEFTALİ TONLARINI KARIŞTIRDIM. 
CİLT YAPISI ÇOK GÜZEL, O YÜZDEN 
HİÇ KAPATICI ÜRÜNLERE GEREK 
KALMIYOR, BAZEN İNCE YAPILI 
BİR FONDÖTEN KULLANIYORUM. 
GÖZLERİNİ ORTAYA ÇIKARTTIĞIMIZ, 
DUDAKLARDA DOĞAL TONLAR 
KULLANDIĞIMIZ BİR MAKYAJ 
YAPIYORUM.” 


TOM FORD 
RUJ 
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YABANCILIK ÇEKMEYECEĞİNİZ 
BİR AVRUPA ŞEHRİ 


Saraybosna 


Uzun süre Osmanlı İmparatorluğu'nun 
egemenliğinde kalan ve bu v üzden hiç yabancılık 
çekmeveceğiniz Bosna-Hersek'in başkenti 
Saraybosna, Ramazan'da gidilebilecek en iyi 
yurtdışı destinasyonlar ından biri. 


ŞERİF ERCAN serif.ercan&sabah.com.ir 


vrupa'nın güneydoğusundaki Balkan ülkelerinden biri 
olan Bosna Hersek'in başkenti Saraybosna, Miljacka 
Nehri kıyısında kurulan, küçük bir şehir. ybosna, 
asırlar boyu Osmanlı İmparatorluğu'nun egemenliğinde 
aldığı için, tarihi, mimarisi, mutfağı ve sosyal yapısıyla 
Türkiye'ye çok benziyor. 
Saraybosna, barındırdığı dini liliği ile de öne çıkıyor. Müslümanlık, 
atoliklik, Ortodoksluk ve Mu: yıllar boyunca barış içinde 
ri yüzünden Saraybosna 
lı İmparatorluğu'nun 
Avrupa'da kurduğu en önemli kent olarak bilinen Saraybosna'da birçok 
Osmanlı eseri bulunuyor. 1561 yılında inşa edilen, kümbetiyle görkemli 
bir cami olan Ali Paşa Cami, İmparator Cami ve Gazi Hüsrev Bey Cami, 
abideleri olarak öne çıkıyor. 
ye Binası, Ortodoks Katedrali, Saraybosna 
Katedrali, eski Yahudi tapına ağı, kendine has tarzıyla dikkatleri çeken sebil, 
bedestenler, medreseler, hamamlar, türbeler, saat kulesi, taş sokaklar, tek 
katlı küçük dükkanlar ve kuşatmanın sembolü olan tünel, Saraybosna'da 
mutlaka görmeniz gereken yerler arasında bulunuyor. 
Saraybosna'da yiyecek-içecek konusunda da hiç yabancılık çekmezsiniz. 
Çünkü mutfakları, Türk mutfağına çok benziyor. Ayrıca şehirde birçok 
Türk restoranı da bulunuyor. En yaygın yiyecekleri ise Boşnak böreği. 
Saraybosna'nın eski şehir bölümü, kente hediyelik eşyal: 
bulabileceğiniz dükkanlarla dolu. Türklerin yaşadığı bölüm olan Bascarsjia, 
metal eşyalar, mücevher ve çömlek işlerinin satıldığı pazarıyla ünlü. Bakır 
işlemeli fincan ve cezve takımları, tahta oyma hediyelikler ve deri eşyalar, 
Saraybosna'dan alabileceğiniz hediyelik eşyalar arasında yer alıyor. 
Vize istemeyen ve yaklaşık 2 saatlik bir uçuşla ulaşacağınız Saraybosna'da 
keyifli bir tatil geçirebilirsiniz. 


Di 
“ 4 

Avrupa'da 
“Yılın Oteli? 

Yılın Oteli 
seçildi 
Beklentilerin ötesinde deneyimler 
sunarak misafirlerine nlar 
yaratmaktaki üstünlüğü ile 
adından söz ettiren St. Regis 
İstanbul, Marriott Otelleri 2017 
Ödülleri'nde, Avrupa'da yer alan 
“Lüks Segment? kategorisindeki 
oteller arasından "Yılın Oteli 
seçildi. St. Regis İstanbul, 
Nişantaşı'nın kalbinde ve şehrin 
ijli caddesinde yer alıyor. 
Tarih, sanat, lüks, alışveriş, 
gurme deneyimler ve gece 
hayatının peşinde koşan rafine 
gezginler için ideal bir adres 
olma özelliği taşıyan otel 
anlar yaratmaktaki üstünlüğü ile 
öne çıkıyor. Otel aynı zamanda 
bir sanat oteli olarak da dikkat 
çekiyor. 


LEZZETLİ BİR | . 
BAYRAM TATİLİ! 


BODRUM'UN EN GÜZEL KOYLARINDAN CENNET KOYU'NDA 

YER ALAN MANDARIN ORIENTAL BODRUM, RAMAZAN BAYRAMI 
İÇİN BODRUM LEZZETLERİ! KONSEPTLİ BİR KONAKLAMA PAKETİ 
HAZIRLAMIŞ. 'BODRUM LEZZETLERİ” PAKETİNDE, ENFES AKŞAM 
YEMEKLERİ OPSİYONUYLA ZENGİNLEŞEN GASTRONOMİ ODAKLI 
TATİL DENEYİMİ YAŞAYACAKSINIZ. HEYECAN VERİCİ SPOR 
SEÇENEKLERİ DE BULUNAN PAKETTE, OTELİN ÖDÜLLÜ SPA'SINDAN 
DA ÜCRETSİZ YARARLANABİLECEKSİNİZ. BUTLER SERVİSİYLE DE BU 
PAKETTE SUNULAN AYRICALIKLARIN KEYFİNİ ÇIKARABİLECEKSİNİZ. 
MANDARIN ORIENTAL BODRUM, BAYRAMDA MİNİK MİSAFİRLERİ 
İÇİN DE BİRÇOK EĞİTİCİ VE EĞLENDİRİCİ AKTİVİTE HAZIRLAMIŞ. 14- 
17 HAZİRAN TARİHLERİ ARASINDA KONAKLAMALARDA GEÇERLİ 
OLAN 'BODRUM LEZZETLERİ” PAKETİYLE BODRUM'DA, KEYİFLİ BİR 
BAYRAM TATİLİ GEÇİREBİLİRSİNİZ. 


MİDİLLİ'DEN TROYMW'YA SEFER 
| 4 


TROYA ANTİK KENTİ'NİN 
UNESCO DÜNYA KÜLTÜR. 
MİRASI LİSTESİ'NE KABULÜNÜN 
20. YILINDA, KÜLTÜR VE 
TURİZM BAKANLIĞI'NCA 2018 
YILINI 'TROYA YILI" İLAN ETTİ. 
BUNUNLA BİRLİKTE ÇANAKKALE 
TURİZMİNE BÜYÜK KATKISI 
OLACAK BİR GELİŞME DAHA 
OLDU. GESTAŞ VE DENTUR 
AVRASYA ORTAKLIĞIYLA 
AYVACIK (KÜÇÜKKUYU) - MİDİLLİ 
ARASINDA FERİBOT SEFERLERİ 
BAŞLATILDI. YAZ SEZONU 
BOYUNCA DÜZENLİ OLARAK, 
YAPILACAK AYVACIK - MİDİLLİ 
SEFERLERİ İLE DÜNYANIN PEK 
ÇOK FARKLI ÜLKESİNDEN 
MİDİLLİ'YE GELEN TURİSTLER 
ÇANAKKALE'YE GELİP TROYA 
ANTİK KENTİ'Nİ ZİYARET | 
EDEBİLECEK. AYVACIK - MİDİLLİ 
SEFERLERİ, KÜÇÜKKUYU 
İSKELESİ'NDEN MİDİLLİ'DEKİ 
PETRA LİMANI'NA HAFTANIN 
HER GÜNÜ, GÜNDE 2 SEFER 
ŞEKLİNDE GERÇEKLEŞECEK. 


Ödüllerine yenisini ekledi 

Bodrum'un gözde otellerinden Ramada Resort Bodrum, 
Wyndham Hotel Group tarafından, 2017'nin “En İyi 
Ramada Oteli! seçildi. Wyndham Grubu'na ait 9 bin 100 otel 
arasından seçilen Ramada Resort Bodrum, Kos ve Ege Denizi 
manzarası ile yeşil ve mavinin buluştuğu Bitez koyunda yer 
alıyor. Beş yıldızlı otel, insana huzur veren sakin ortamının 
yanı sıra, kendine has zengin mutfağı, özel havuzlu villaları ile 
konuklarına özel bir tatil deneyimi yaşatıyor. Önceki yıllarda 
da birçok ödüle layık görülen Ramada Resort, Bodrum'da tatil 
planlıyorsanız aklınızda olsun. 


GUSTO 


ATAŞEHİR'E ! 


oo 


SOSYALLİĞI 
GETİRDİ 


Sosval kafe-restoran 
mekanlarının öncü 
kuruluşlarından olan 
Kuruçeşme Kahvesi, Ataşehir 
şubesi ile çıtayı yükseltti. 
Ataşehir Kuruçeşme Kahvesi, 
hem Ramazan ayındaki iftar 
ve sahur mönüsü ile hem de 
sosyal alanları ile Ataşehirde 
misafirlerine keyifli zamanlar 
gcçirtiyor 

SİNAN ÖZEDİNCİK sinan.ozedincik&sabah.com.ir 


uruçeşme Kahvesi'nin Ataşehir 
şubesi, sosyal olduğu kadar 
mutfağının özenli olması ile de 
dikkat çekiyor. Dünya mutfağı 
ve Türk mutfağını harmanlayan 
Ataşehir Kuruçeşme Kahvesi, 
pizzadan pideye, makarnadan salatalara, 
kebaplardan steak yemeklerine kadar 
müşterilerine geniş bir yelpaze sunuyor. Özellikle 
özel fırınında yapılan Karadeniz pideleri ve 
ufak ocaklarla masaya servis edilen kebap ve 
şaşlık, mekanın öne çıkan yiyecekleri arasında 
bulunuyor. Mutfağında 17 kişilik çalışan 
bulunduran mekanda her yemeğin neredeyse ayrı 
ustaları var. 
Ataşehir Kuruçeşme Kahvesi'ndeki iftar 
mönüsünde, mercimek ve domates çorbası, 
iftariye tabağı, salata, börek tabağı, ana yemek 
olarak kuzu tandır veya tavuk şiş kebap, tatlı 
olarak da Ramazan klasiği güllaç veriliyor. Sahur 
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nde ise; kahvaltılık, salam-pastırma 
tabağı, kızarmış ve haşlama yumurta, pişi, bal- 
kaymak, börek tabağı ve sınırsız çay yer alıyor. 
Markanın kurucu ortağı İlhan Zeytun, “27 yıldır 
bu sektördeyim. Yılların verdiği bu deneyimi 
müşterilerimize iyi servis ve güleryüz olarak 
aktarmak en büyük hedefimiz. Bu markayı CVK 
Grubu Kurucusu Mahmut Çevik'in desteği ile 
kurdum. Sosyal kafe restoran konseptini ilk kez 
biz yaptık. Sabah 09.00'dan gece 04.00'a kadar 
hizmet veriyoruz. İkinci şubemizi Ataşehir'de 
açtık ve bir sene içinde iki şubemizi daha 
açacağız” diyor. 

Yaklaşık iki sene önce açılan mekan, Ataşehir'in 
gözde mekanları arasına girmeyi başardı. Mekan; 
biri bahçe, biri kapalı alan ve biri de Game Zone 
olmak üzere üç bölümden oluşuyor. Game Zone 
alanında, 5 adet VİP sinema ve toplantı odası, bir 
adet kareoke odası yer alıyor. Ataşehir Kuruçeşme 
Kahvesi'ne bilardo ve PlayStation da eklendi. 


77 aca amaaa — 
— İk mii een 


Caddenin 
yeni gözdesi 


Diğer Kirpi'lerden çok daha farklı 
konseptiyle hizmete başlayan Kirpi Suadiye, 
şimdiden caddenin gözdesi oldu. İki katlı 
mekan, dekorasyonuyla da dikkat çekiyor. 
Mönüsünde de sadece Suadiye şubesine 

özel tatlar bulunuyor. Gustosuna düşkün, 
damaklarda iz bırakan lezzetler arayanlar 
için hazırlanan tüm yemeklerin sunumları da 
hem şaşırtıyor hem göze hitap ediyor. 

24 saat dinlendirilmiş ördek confit, kendi 
ısısında ve fanusunda pişirilen ti 
dana pirzola, 44 saatte pişirilen dana omuz 
ve Baileysli panna cotta lezzetlerinden 
oluşan mönüdeki yemekler yoğun talep 
nden erkenden tükeniyor. Gitmeden 
önce sipariş verirseniz bu lezzetleri tatma 
garantisini yakalarsınız. Ayrıca Kirpi Cafe 
müdavimlerinin tutkunu olduğu klasik Kirpi 
mönüsü, geniş alternatif seçenekleriyle de 
servis ediliyor. 

Kirpi Suadiye'nin bir diğer yeniliği de 
perşembe, cuma ve cumartesi akşamları DJ 
performansı ile gelen müzik şöleni... 

Elegan tasarımlar, sofistike atmosfer, Mimar 
Engin Özmen'in imzasını taşıyan Kirpi 
Suadiye, sosyal medya fenomenlerinin 
fotoğraf çekmek için yeni adresi oldu. 


ÖZGÜN 
BURGER 
DENEYİMİ 


ÖZGÜN ATMOSFERİ VE BEĞENİLEN 
LEZZETLERİYLE KENDİNE ÖZEL BİR 
KİTLE YARATAN, GASTRONOMİ 
DÜNYASININ PARLAYAN YILDIZI 
THE GALLIARD BRASSERİE, KARŞI 
KONULMAZ LEZZETLERİ İLE ÖNE 
“ÇIKAN BURGERLERİYLE FARKINI 
BİR KERE DAHA GÖZLER ÖNÜNE 
SERİYOR. RENGİYLE CAZİBELİ BLACK 
BURGER, GÖRÜNTÜSÜ KADAR 
LEZZETİYLE DE OLDUKÇA İDDİALI... 
CHEDDAR PEYNİRİ, DANA BACON 
VE KÖZ BİBERİN, ÇITIR ÇITIR KİBRİT 
PATATESLERLE İEZZETLENDİĞİ BU 
BURGER ÖZELLİKLE DE BARBEKÜ 
SOSUNU SEVENLER İÇİN TAM 
BİR LEZZET ŞÖLENİ.THE GALLLARD 
BRASSERİE ŞEFİNİN ÇOK ÖZEL 
BİR TARİFLE HAZIRLADIĞI BURGER 
KÖFTESİ BİR KERE TADANIN 
SADECE DAMAĞINDA DEĞİL, 
HAFIZALARINDA DA BENZERSİZ 
İZLER BIRAKIYOR. 


İngilteredekileri 
aratmıyor 


Cihangir'de yer alan ve dekorasyonu, dokusu ve tarzı 
ile İngiliz Pub'larını aratmayan, Jupiter Group'un 

en yeni üyesi Charter Pub, kısa sürede semtin en 
gözde mekanlarından biri oldu. Dekorasyonda ahşap 
zemin, ahşap duvar lambrileri ve ahşap antika parçalar 
. kullanılması mekana sıcak bir hava katmış. 
İster gündüz saatlerinde, ister iş çıkışında, isterseniz de 
birbirinden he Jı maçları izleyebileceğiniz Charter 
Pub'un mönüsü de oldukça başarılı, Özel el yapımı 
kızarmış etli mantı olan Charter Mantı, bir pub klasiği 
olan Fish & Chips, özel el yapımı dana füme, cheddar 
peynirden oluşan Dana Bacon Burger bu yeni nesil pub'ta 
bulacağınız eşsiz lezzetlerden birkaçı... 


BEACH'TE ÖZEL LEZZETLER 


Alaçatı Paradiso Beach, bu yaz Alaçatı'nın en favori 
adreslerinden biri olacak gibi görünüyor. İtalyan ve 
yeni Amerikan lezzetlerinden oluşan mönüsü ile Şef 

Turabi Güney yönetiminde 300 kişilik restorana ev 
sahipliği yapan Alaçatı Paradiso Beach birbirinden 
özel lezzetleri sunuyor. Mönünün baş kahramanları 

Istakozlu Pembe Linguine, Napoli usulu Enginar & 

Avocadolu Pizza ile lezzet tutkunlarını baştan çıkara- 

cak mekan, imza kokteylleriyle de iddialı. 
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HEALTH 


LİFLERİN 
BESLENMEDEKİ 
ÖNEMİ 


Liflerin sağlığımız için önemini 
ve genellikle daha fazlasına 
ihtiyacımız olduğunu duymuş 
olabilirsiniz, ama gerçekten ne 
olduğunu biliyor MUSUNUZ? < 
BANU KAZANÇ Beslenme ve Diyet Uzmani wwnwabanukazanc.com. 


gibi diğer karbonhidratlardan farklı olarak lif, geleneksel 
anlamda sindirilmez ve emilmez. Lifler, vücudumuzun 
sindirim sürecine nan uzun karbonhidrat zincirleridir. 
Lifli beslenme; vücudu birçok hastalıktan korumakla 
kalmaz, yemeklerde gıda alımını ak kilo kaybına 
yardımcı olur. Bunun nedeni, lif bakımından zengin gıdaların 
sindirilmesinin daha uzun sürmesidir, böylece dolgunluk ve 
tokluk his: ır. Ek olarak, kanda emilimi 


LİF ALIMINI YAVAŞÇA 
AR RTTIRMAYI VE SIVI 
içTİĞ SİNİZDE 


OLMAYI UNUTMAYIN. 


LİFLERİN SIVIYA İHTİYACI 


şekeri veya kolesterol kontrolüne ihtiyacınız 
ebilen lifler (yulaf veya armut gibi) içeren 


faydalar sağlar. Daha iyi kan 
varsa, daha yüksek oranda çi 
yiyecekleri tercih edebilirsi 


FAZLASI ZARARLI OLABİLİR 
Yüksek posa (lif) tüketimi, bazı vitamin ve mineralleri vücut tarafından 
kullanılmadan dışarı atılmasına neden olur. Bu nedenle günde 
50 gramdan fa alınmamalıdır. Çünkü aşırı posa 

alımı, a ko, demir, magnezyum ve diğer bazı 
lerin emilimi 
Peki, daha çok lif tüketmeki için nasıl beslenmeli? Her 
gün diyetinizde meyve, sebze, kepekli tahıl, fındık gibi 
yağlı tohumlar ekleyerek yapabilirsiniz. 
Her gün 3 porsiyon sebze ve 2 porsiyon meyve yemeyi 

hedefleyin. Enginar, Brüksel lahanası ve brokoli gibi 


ZMİN 


“AARDIR, YOKSA KABIZLIK ii sebzeler, ahududu, elma ve narenciye gibi meyveleri 
LEMLERİ tercih edin. 
ie b ni bi vi yl oan YY AŞARSINIZ. Baklagiller (kuru fasulye, mercimek), haftada en az iki kez 


popülasyonunu güçlendirir. Çözülebilir lif doygunlukta rol 
oynar, tok tutar. En iyi kaynaklar arasında fasulye, bezelye, yulaf, 
arpa, meyveler, avokado, yeşil fasulye ve kuruyemiş bulunur. 


HER İKİSİ DE ÖNEMLİ 

Çözünmeyen lif su içinde çözünmez. Çözünmez lif, bağırsak tarafından 
parçalanmaz ve kan dolaşımında emilir. Çözünmeyen liflerle beslenme 
bağırsak hareketlerini düzenler ve hemoroidleri önler, divertiküler hastalığın 
iyileştirilmesinde faydalıdır. Düzenli dışkılamayı sağlarlar. Çözünmeyen 
posa, dışkı hacmini, ağırlığını ve dışkılama sayısını arttırmaktadır. 

Güncel lif alım önerileri, yetişkin kadınlar için günde 25 gram ve yetişkin 
erkekler için günde 38 gramdır. Önerilen her miktar, çözünebilir ve 
çözünmez lifin bir kombinasyonundan gelmelidir, çünkü her tür, farklı 
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beslenmenizde yı lıdır. 

Fındık, badem, cevi ğlı tohumlar ve kuru / taze 
meyveleri atıştırmalık olarak ya da tahıl, salata veya yoğurt üzerine 
serpiştirerek yemelisiniz. 

Avokadoyu her şeye koyun. Tam tahıllı ekmeğe sürün, yumurtalara, 
salatalara eklemeyi den: 
Rafine edilmiş tahıllar yerine tam tahıllar tercih edin. Rafine unlarla 
yapılmış atıştırmalıklar yerine patlamış mısır ve leblebiyi tercih edin. 
Omlete sebze ekleyebilirsiniz. Mantar, mısır, kırmızıbiber, kabak, havuç ile 
sebzeli omlet hazırlayarak farklılık yaratabilirsiniz. 

Lif alımını arttırmak için, kahvaltıda tahıl gevreklerini tercih edebilirsiniz. 
“Tam buğday unu ile yapılan veya çavdar, yulaf, soya gibi kepekli tahıllar 
ilave edilerek yapılan ekmekler, çok daha fazla lif içerirler. 


BEAUTY 


1. PARLATIYOR 

GlamGlow'un nemkilit teknolojisi sayesinde 
ağırlık yapmayan su bazlı nemlendirici kremi 
Waterburst Hydrated Glow Moisturizer, ilk 
kullanımdan itibaren etkisini gösterirken, 72 
saat kalıcı yoğun nem ve ışıltı kazanmanıza 
destek oluyor. İçerdiği üçlü hyalüronik asit 
kompleksinde bulunan su molekülleri, kendi 
boyutlarının bin katı kadar suyu barındırıyor 
ve cildinizin su gibi berrak ve parlak olmasına 
yardımcı oluyor. 


2. BESLİYOR 

Shiseido Waso Clear Mega Hydrating 

Cream, 24 saat boyunca cildi nemlendiren, 
gözeneklerin görünümünü azaltmaya ve 
kuruluğu önlemeye yardımcı olan transparan bir 
jel krem. Yoğun neme ihtiyaç duyan normal ve 
kuru ciltler için tasarlanan ve havuç özleri içeren 
bu ürün, yumuşak, dolgun ve beslenmiş bir cilt 
yaratır. 


3. YATIŞTIRIYOR 
la Mer The Moisturizing Cool Gel Cream, 


e e 
cildi derinlemesine nemlendirirken yatıştırıcı 
ve ferahlatıcı bir etki veriyor. Jel formülü cildin 
ma yüzeyini derinlemesine nemlendirirken, iyileştirici 
a özelliğiyle cilde nem sağlıyor. İçindeki yosun 


içerikleri cildin yüzey sıcaklığını düşürüyor, 
yi idi $ 24 
Nemlendirici kremlerin yapıları 


kremsi dokusu ise cildi anında canlandırıp, 
değişti. Ağır formüllü ve yağ 
bazlı kremler yerlerini hafif 
yapılı jel kremlere bıraktı 


yatıştırıyor. 
4. FERAHLATIYOR 
BADE ÇAKAR bade.cakarGsabah.com.ir 
ildimizi düzenli olarak 


J 
3İ 


Diadermine Hydralist serisinde yer alan Jel 
Dokuya Sahip Günlük Bakım Kremi, normal ve 
karma cilt tipleri için özel olarak geliştirilmiş. 
Nemlendirirken aynı zamanda su kadar ferah 
özel jel dokusu sayesinde cildi ferahlatiyor; 
cildin daha canlı ve ışıl ışıl bir görünüme 
kavuşmasını sağlıyor. 


WATEİ 
HYDRATED Gi 
HYBRATANT 


nemlendirmek çok önemli... 5. YENİLİYOR 
Ancak maalesef bazı , Clinigve, Moisture Surge 72-Hour Auto- 
nemlendiriciler cildinize - Replenishing Hydrator, cildinize yenilenme 


ağır gelebilir ve sağlıklı bir 
görünüm beklerken, sivilceler, 
yağ bezeleri ve siyah nokta gibi sorunlarla 
baş başa kalabilirsiniz. Artık ağır yapılı ve yağ 
bazlı kremler geride kaldı. Hafif yapılı, yağsız 
jel kremler, cildinize verdikleri ferah his ve 
nem ile sizi büyüleyecek. 


gücü veriyor. Yüzünüzü yıkadıktan sonra bile 

72 saat boyunca cilde nem sağlayan jel krem, 

) özel teknolojisi sayesinde; cildin kendisini sürekli 
olarak tekrar nemlenmesine ve kendi iç su 

kaynağını yaratmasına yardımcı oluyor. Daha 

pürüzsüz, sağlıkla ışıldayan bir cilt görünümü 

için Nem Tutucu Süper Malriksler ile nemi cilde 

hapsediyor. 


6. ARINDIRIYOR 

Peter Thomas Roth Cucumber De-Tox, Detoks 
Etkili Nemlendirici Jel Krem, detoks etkisi ile 
nemlendirici bakımı destekliyor. Cildi tazeleyen 
ve canlandıran krem, güçlü hafif jel destekleyici 
ve antioksidan etkisi ile cildin su kaybını 
engelliyor. İçerisindeki vitaminlerle cildin 
beslenmesine ve yenilenmesine destek oluyor. 


LA MER > 


DIADERMINE 


moisturizing cool gel cream LABORATGIRES 


»issant rögönâration İntehst | 
UNSAL SKİN CARE 
HYDRALIST ( ) ii 


ZUNCY HYDRATING GE, 
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GUIDE 


6 HAZIRAN 
ARŞAMBA 
IĞDEM ÖZ 

/ ARA KESİT N 

F SANAT GALERİ 


HEYKELTIRAŞ 
ÇİĞDEM ÖZ, 'ARA- 
KESİT” İSİMLİ İLK 
KİŞİSEL SERGİSİYLE 
6 HAZİRAN-26 
TEMMUZ TARİHLERİ 
ARASINDA F 
SANAT GALERİ'DE 
İZLEYİCİLERLE 
BULUŞUYOR. 
HEYKELLERİNDE, 
DOĞADA GÖZLEMLENEN İÇ VE DIŞ ARASINDA 
OLUŞAN ZITLIK KAVRAMININ YAPISINI, BOŞLUK 
VE ONU TANIMLAYAN NESNE İLİŞKİSİNİ VE 
UZAMIN NİTELİKLERİNİ SORGULAYAN SANATÇI, 
İLK KİŞİSEL SERGİSİNDE GEOMETRİDEN ÖDÜNÇ 
ALDIĞI ARA.KESİT KAVRAMINI SORGULUYOR. 


Uç YIL ARADAN, 
SONRA TÜRKİYE'DE 


Dünyanın en iyi piyanist ikililerinden olan Güher ve Süher 
Pekinel, üç yıl aradan sonra verecekleri iki ayrı konserle 
Türkiyedeki klasik müzik tutkunlarıyla buluşmaya hazırlanıyor 
NAZAN ORTAÇ nazan.ortac©sabah.com.tr 


üzik otoritelerince 


“Arthur ve Karl Ulrich 8 HAZİRAN CUMA 


Schnabel'den sonr: Li 
yanın inip piya ” önemli müzik Gtoritelerince piya anonun ibi ZORLU PSM 
d ( er yı Sİ 
EE ee DUŞA gr TANINAN oç 
a » ayatları boyunca, POP GRUBU TRAVIS, GARANTİ CAZ YEŞİLİ 
Güher ve Süher Pekinel, üç | Berlin Filarmoni, Vi armoni, New York KONSERLERİ KAPSAMINDA 8 HAZİRAN'DA 
yıl aradan sonra verecekleri iki önemli konserle Filarmoni ve Amsterdam Concertgebouw başta ZORLU PSM TURKCELL SAHNESİ'NDE SAHNE 
geri dönüyor. IKSV ve IKSEV kapsamında olmak üzere, dünyanın önde gelen orkestraları ALMAYA HAZIRLANIYOR. TRAVIS, 1999 
eşliğinde sahneye çıktı. el müzikaliteleri, YILINDA YAYINLANAN İKİNCİ STÜDYO 


es Büy a teknik mükemmellikleri ve özgün yorumlarıyla UNUTULMAZ ŞARKILAR SİNG AMY DOEŞ li 
ise 12 Haziran'da İstanbul'daki övgüler toplayan Pekineller, heyecanla beklenen ALWAYS RAN ON ME?", “CLOSER”, 'SIDE” GİBİ 
Lütfi Kırdar Kongre ve Sergi Sarayı'nda konserlerinde, Şef Gerard Schwarz yönetiminde HİTLERİNİ İSTANBULLU MÜZİKSEVERLER İÇİN 
gerçekleştirilecek, İngiliz Oda Orkestrası ile sahne alacaklar. SESLENDİRECEK. 


YAZA FİT GİRMEK İÇİN ÖNERİLER 


YAZA GİRMEYE HAZIRLANDIĞIMIZ BUGÜNLERDE ZAYIFLAMA TELAŞI DA 

HIZ KAZANDI. İKİ AYRI KİTAP, BU KONUDA YOL GÖSTERİYOR. YAZARIMIZ, 
BESLENME VE DİYET UZMANI BANU KAZANÇ, YENİ KİTABINDA MASA BAŞINDA 
ÇALIŞANLARA KİLO VERMENİN FORMÜLLERİNİ ANLATIYOR. İŞ YAŞAMINDA 

KİLO PROBLEMİ İLE MÜCADELE ETMEK İSTEYEN BİREYLERİN İHTİYAÇLARINI GÖZ 
ÖNÜNDE BULUNDURARAK YAZDIĞI OTURDUĞUNUZ YERDE KİLO VERİN'DE 
PRATİK ÇÖZÜM ÖNERİLERİ SUNUYOR. BESLENME VE DİYET UZMANI YRD. DOÇ. 
DR. GAMZE ŞANLI AK İSE 'FIT SMOOTHIE İSİMLİ KİTABINDA, VÜCUDUNUZ İÇİN 
FAYDA SAĞLAYACAK, BESLEYİCİ.FONKSİYONEL VE LEZZETLİ SMOOTHIELER 
YARATMAK İÇİN PRATİK VE ÖZGÜN 60 FARKLI TARİF VERİYOR. 


AYAKTA ALKIŞLANAN 
FİLM VİZYONDA 


Usta yönetmen Nuri Bil 


ge Ceylan'ın, Cannes Film Festivali'nde 15 


dakika boyunca ayakta alkışlanan filmi “Ahlat Ağacı” vizyona girdi 
SADİ ÇİLİNGİR sadicilingirOsadibey com / www.sadibey.com 


uri Bilge Ceylan'ın 4 yılda 

tamamladığı son filmi 

“Ahlat Ağacı", uluslararası 

dalda yarıştığı Cannes Film 

Festivali'nin hemen sonrasında 

sinemalarımızda vizyona girdi. 
Aydın Doğu Demirkol, Murat Cemcir, Bennu 
Yıldırımlar, Hazar Ergüçlü, Serkan Keskin, 
Tamer Levent, Akın Aksu, Ahmet Rıfat Şungar, 
Kubilay Tunçer, Öner Erkan, Özay Fecht, Kadir 
Çermik, Ercüment Balakoğlu, Sencar Sağdıç ve 
Asena Keskinci'nin oynadığı 188 dakikalık film, 


SÜRÜKLENİŞ o 

BALTASAR KORMAKUR'UN YÖNETTİĞİ VE 
SHAILENE WOODLEY, SAM CLAFLIN, GRACE 
PALMER İLE JEFFREY THOMAS'IN OYNADIĞI 

FİLM, TAHİTİ'DEN SAN DIEGO'YA GİTMEK ÜZERE 
OKYANUSU GEÇECEKLERİ BİR YOLCULUĞA ÇIKAN 
İKİ DENİZCİNİN İLHAM VERİCİ GERÇEK HİKAYESİNİ 
ANLATIYOR. TAMI OLDHAM VE RICHARD SHARP, 
TARİHİN EN FECİ KASIRGALARINDAN BİRİNE 
YAKALANACAKLARINI TAHMİN ETMEMİŞLERDİR. 


KASIRGA SONRASINDA TAMI UYANIR VE RICHARD'I 


AĞIR YARALI, TEKNELERİNİ DE HARABE HALİNDE 
BULUR. KURTARILMA UMUDU OLMAYAN TAMI, 
KENDİNİ VE SEVDİĞİ TEK ADAMI KURTARMAK İÇİN 
GÜÇLÜ VE KARARLI OLMALIDIR. 


Cannes'da büyük ilgi görmüş, gösterim sonrasında 
dakikalarca ayakta alkışlanmıştı. 
Ceylan, yeni filminde de yalnızlık, çaresizlik, 
umut ve keder temalarını işliyor. Bazıları için 
taşra, tüm umutların eninde sonunda yalnızlıkla 
kesiştiği bir sürgün yeridir. Filmde Sinan, oldum 
olası edebiyatla ilgili bir genç adamdır ve yazar 
olmak istemektedir. Anadolu'da doğduğu köye 
dönen genç adam, kitabını bastıracak parayı 
bulmak için tüm enerjisini harcamaya başlar 
ancak babasının geçmişten kalan borçları başına 
dert olacaktır. 


KITAP KULUBU 

BILL HOLDERMAN'IN YÖNETTİĞİ VE DİANE KEATON, 
JANE FONDA, CANDİCE BERGEN İLE MARY 
STEENBURGEN'İN OYNADIĞI FİLMİN KONUSU 
ŞÖYLE: BİRBİRLERİNDEN ÇOK FARKLI NEDENLERLE 
DE OLSA AŞK YAŞAMAYA TÖVBE ETMİŞ OLAN 
DÖRT SAMİMİ VE ÇOK YAKIN ARKADAŞ OLAN 
DIANE, VIVLAN, SHARON VE CAROL'IN YAŞAMLARI, 
KURDUKLARI KİTAP KULÜBÜNDE ÜNLÜ SERİ 

“GRİNİN ELLİ TONU'NU OKUDUKLARINDA BAŞTAN 

| TAMAMEN DEĞİŞİR. ALT ÜST OLDUĞUNU 
DÜŞÜNDÜKLERİ HAYATLARININ ÖNLERİNDEKİ YENİ 
BÖLÜMÜ, HAYATLARININ EN İYİ VE MUHTEŞEM 
BÖLÜMÜNE DÖNÜŞECEKTİR. 


DAVETSİZ MİSAFİR 

USA ADDARIO'NUN YÖNETTİĞİ FİLMİN 
BAŞROLLERİNİ MİCHAEL 
CAİNE VE ODEYA RUSH 
PAYLAŞIYOR. İNGİLTERE” YE 
BAĞLI BİR ADA DEVLETİNİN 
DİKTATÖRÜ ANTON 
VİNCENT, ÜLKESİNDE 
İSYAN BAŞ GÖSTERİNCE 
AMERİKA” YA SIĞINMAYA 
KARAR VERİR VE SOLUĞU 
ONA MEKTUPLAR YAZAN 
ASİ GENÇ TATIANA VE 
ANNESİNİN YANINDA 
ALIR. 


ÜÇ BILLBOARD 


EBBING ÇIKIŞI, MISSOURI 

MARTIN MGDONAGH'IN YÖNETTİĞİ FİLMİN 
KONUSU ŞÖYLE: MİLDRED HAYES, KIZININ 
ÖLDÜRÜLDÜĞÜ CİNAYETİN SORUMLUSU 
BULUNAMADAN GEÇEN AYLARDAN SONRA, 
TARTIŞMALI BİR MESAJLA 
KASABANIN SAYGI 
GÖREN POLİS ŞEFİ 
WILLAM WILLOUGHBY'YE 
GİDEN ÜÇ İŞARETİ DEVREYE 
SOKAR. ŞİDDETE EĞİLİMİ 
OLAN YARDIMCISI DIXON 
OLAYA KARIŞTIĞINDA, 
MILDRED HAYES VE EBBING 
KASABASININ KOLLUK 
KUVVETLERİ ARASINDAKİ 
SAVAŞ GİTTİKÇE DAHA DA 
ŞİDDETLENİR. 


GMAVETSİ 


| MİSAFİR 
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© KEREM GÜVEN 
“AMACIMIZ DAHA 
FAZLASINI SUNMAK? 


a Ai 


N A6 55 TFSI guattro ( 
yg —————  — Tİ 


N a AŞAN 
Yeni Audi A6, geçtiğimiz hafta uluslararası basın lansmanıyla 
Porto'da tanıtıldı. Sekizinci nesil A6'nın muhteşem sürüş keyfini yaşadığımız 
Portoda Audi Genel Müdürü Kerem Güven ile röportaj yaparak 
otomobile dair merak ettiklerimizi konuştuk 
RÖPORTAJ GÜLÇİN İŞLER FIRAT gulcin.firat&sabah.com.ir 


üks segmentte dikkatleri üzerine çekecek olan Audi Yeni başladım. 2007 yılından 2018 Şubat ayına kadar Volkswagen Ticari Araç 
A6'nın uluslararası basın lansmanı için Porto'ya gittik. markasının genel müdürüydüm. Şubat 2018 itibarıyla Audi, Bentley, 
Porto'nun keyifli yollarında sürüş keyfine vardığımız Lamborghini ve Bugatti markalarının Genel Müdürlüğü görevine atandım. 
tamamen yenilenen sekizinci nesil A6, tümüyle dijital 

dokunmatik MMI sistemi, sezgisel kullanımı ve daha fazla Audi Genel Müdürü olarak marka için planlarınız, hedefleriniz neler? 
kişiselleştirme olanağıyla çok daha dijital; sürüş güvenliğini Audi Türkiye olarak hedeflerimizi her zaman Audi AG hedeflerine 


daha da arttıran geniş çaplı birçok asistan sistemi ve süspansiyon özelliğiyle | paralel alıyoruz ve ülkemizde bu hedefleri en başarılı iş sonuçları ile 


daha konforlu. 'Tabii ki bir kadın gözüyle baktığımızda tasarımı ve yenilikçi O gerçekleştirmeyi ilke ediniyoruz. Segmentinin en iddialı markalarından biri 

iç mekanıyla çok daha sportif, şık ve ayaklarınızı yerden kesecek havaya olan Audi'nin Türkiye distribüti nü yürüttüğümüz tarihten bu yana, 

sahip... Porto'da bize eşlik eden, Şubat 2018'de Audi Genel Müdürü bu iddia her geçen gün daha da arttı, bundan sonra da böyle olacak. Bizler 

görevine gelen Kerem Güven ile röportaj yaptık ve Audi dünyasına dair işimizi bir bayrak yarışı olarak gördüğümüz için, bayrağı teslim ettiğimiz 

merak ettiğimiz her şeyi sorduk. noktanın her zaman en iyi ve avantajlı konumda olması yönünde gayret 
etmekteyiz. 

Öncelikle Kerem Bey sizi yakından tanıyalım, kaç yıldır Doğuş Grubu'nda 

çalışıyorsunuz ve hangi pozisyonlarda yer aldınız? En son tanıttığınız Audi A6'nın size göre öne çıkan en belirgin özellikleri neler? 

1999 yılından bu yana Doğuş Otomotiv çatısı altında çalışmaktayım. İlk Audi markasının geleceğe yönelik çalışmalarının yeni bir örneğini A6 

olarak Doğuş Oto Ankara Audi Satış Yöneticisi olarak görev yapmaya modelimizle görebiliyorsunuz. Yılın ikinci yarısında Türkiye'de satışına 


100 » ŞAMDAN PLUS 


başlayacağımız Yeni Audi A6'ya baktığınızda, tümüyle dijital dokunmatik 
MMI sistemi, sezgisel kullanım ve daha fazla kişiselleştirme olanağıyla 
çok daha dijital; sürüş güvenliğini daha da artıran geniş çaplı birçok 
asistan sistemi ve süspansiyon özelliğiyle çok daha konforlu; dinamik tüm 
tekerlerden yönlendirme sistemi ile çok daha atak; dış tasarımı ve yenilikçi 
iç mekanıyla çok daha sportif ve şık olduğunu görebiliyorsunuz. 


Bir kadın kullanıcı olarak sportif ve şık gö: ün yanı sıra daha fazla gü 
ve konfor sunan özellikleri hoşuma gitti. Bu özelliği biraz daha açabilir misiniz? 
Yeni A6, 39'a kadar çıkan sürücü destek sistemiyle premium sınıfta 


yeni standartlar yaratmış. Bu sistemler arasında, ileriki dönemlerde yeni 
özelliklerle geliştirilecek olan park pilotu ve garaj pilotu gibi fonksiyonlar yer 
alıyor. Bu sistemler sayesinde sedanı otomatik olarak park etmek veya park 
yerinden çıkarmak mümkün. Sistemi devreye sokmadan önce otomobilden 
çıkan sürücü, süreci akıllı telefonundaki myAudi uygulaması üzerinden takip 


edebiliyor. Bunun için sürücünün hareket süresince ilgili düğmeye basılı 
tutması gerekiyor, Park asistanı ve garaj asistanı, üç asistan paketinden biri 
olan Park asistanı paketi kapsamında yer alıyor. Şehir asistanı paketinde ise 
yeni kavşak asistanı gibi özellikler bulunuyor. Donanım paketine göre sensör 
seti kapsamında azami beş adet radar sensörü, beş kamera, on iki ultrason 
sensör ve bir diğer önemli yenilik olan lazer tarayıcı bulunuyor. 


Avdi dünyasındaki yenilikler neler olacak, özellikle Audi tutkunlarını aydınlatalım. 
“Dünyada Yılın Lüks Otomobili! seçilen Yeni A8 ve sonrasında Yeni 
A7'nın Audi tutkunlarıyla buluşması yılın heyecanlı anlarıydı. Bunu 
takiben heyecanla beklediğimiz üst premium segment için de yeni bir 
segment yarat: Coupe tarzı Premium SUV modelimiz Audi O$ ve 
yılın son çeyreğinde pazara sunmayı planladığımız yeni nesil O3 ve Al 


| 
| 
| 


“YENİ AUDI A6, ÖNCEKİ 
NESLİNDEN BİLE 
DAHA GENİŞ HACİMLİ 
BİR İÇ MEKANA SAHİP, 
ARKA KOLTUKLARIN 
ARALIĞI, ÖNCEKİ 
NESİLDEN VE BAŞLICA 
RAKİPLERDEN 

DAHA GENİŞ. ÖN VE 
ARKADA GENİŞLİK VE 
'TAVAN YÜKSEKLİĞİ 
DE İYİLEŞTİRİLMİŞ 
DURUMDA 


modellerimizin lansmanlarıyla oldukça dinamik bir sene bizleri bekliyor. 
Yeni model lansmanlarına ek olarak Audi dünyasının bambaşka bir şekilde 
ele alındığı, Audi AG'nin geçtiğimiz yıl Barselona'da ilkini düzenlediği 
Audi Summit organizasyonundan da bahsetmek isterim. Bu Zirve, Audi'nin 
kendini Premium Dijital Otomobil üreticisi olarak tanımladığı, yeniliklerini 
ortaya koyduğu çok özel bir etkinlikti. Burada Audi markasının otomobil ve 
Andi tutkunlarına bir vaadi vardı; bunu da iki kelimeyle açıklarsak “Audi. 
Vorsprung.” Bu şu anlama geliyor; faaliyetlerimize müşterilerimize her 
zamankinden daha fazla odaklanma ve pazarın diğer oyuncularından daha 
fazlasını sunma iddiasında bulunuyoruz. 


Avdi müşterilerine neyi vaat ediyor? 
Audi'nin buradaki en önemli vaadinin, zirvede tanıtımı yapılan, “Otonomi”, 
“Zeka' ve Yenilik' gibi kavramları ifade eden “Audi AT' olduğunu 
söyleyebilirim. Audi Al, yapay zekanın yardımıyla sürücü ve yolcuların 
hayatını kolaylaştıracak daha güvenli yolculuklar sağlamayı hedefliyor, Audi 
AL, birçok yardımcı asistan sistemleriyle sürüşü desteklerken, sürücüyle 
birlikte ve hatta onun yerine düşünerek, daha bağımsız olmasını sağlıyor. 
Yapay zekanın uygulanması, Audi'nin hem ürün hem de tüm değer zinciri 
için yeni bir performans boyutunu da ortaya koyuyor. Markanın tüm 
eri dijitalleşiyor; ürün geliştirmeden sanal gerçekliğe, akıllı robotlarla 
yönetilen fabrikaya ve en yeni dijital teknolojiyle satışa kadar. Markanın 
Zirvedeki vaatlerinden biri de sürdürülebilirliğin giderek önem kazandığı bir 
toplumda, iklim ve çevreyi korumak için sorumluluk üstlenmesi oldu. 


Elektrikli modellerin popülerleştiği günümüzde otomotivin geleceğini nasıl 
görüyorsunuz ve Audi bu geleceğe nasıl bakıyor? 

Audi, 2025 yılına kadar hızla birbirini izleyecek şekilde 20'yi aşkın elektrikli 
modeli ürün yelp müyle elektrikli e- ton Guattro 2019 
yılı başında, And rülecek 
ve ardından Audi a sa udi, üretim 
konusunda bi ve kaynakları koruyan bir iyor. Amaç, 
mobiliteyi kökten d mek ve elektrikli mobilite konusunda da premium 
otomobil üreticileri arasında bir numara olmak. 


ağ Lİ 5 
DS7CROSSB CK 


YANSIMASI 


DS Outomobiles, veni SUV modeli DS 7 Crossback 

ile, Fransız lüksünü otomobil dünyasına taşıyor. Şık, 
zarif konforlu, güçlü ve teknolojik bir araç olan DS 

7 Crossback, haziran sonunda satışa sunulacak 

ŞERİF ERCAN serif.ercanG&sabah.com.tr 

markası DS Automobiles 


rar 
u 
yaratmış. Fransız lüks düny: 
araç, stil, konfor ve teknol 


yaşama alanı arasında ide 
ortalaması 4.45 metre) uzunluğu sa) 


arka koltuktaki 


ij vangart ruhunu. DS'NİN EN YENİ SUV MODELİNDE TAMAMEN YENİ, DEĞİŞKEN, ÇOK MODLU AMORTİSÖR 
kici görünümünü, 20 inçlik SİSTEMİ DEVREYE GİRİYOR. DS ACTIVE SCAN SUSPENSION ADINDAKİ SİSTEM, SENSÖRLERDEN 
ELDE EDİLEN BİLGİLER IŞIĞINDA HER BİR AMORJİSÖRÜ BAĞIMSIZ OLARAK AYARLIYOR. SİSTEM, 
KONFOR, GÜVENLİK VE YOL TUTUŞ ÜSTÜNLÜĞÜNÜ BİR ARADA SUNUYOR. 


psamlı yalıtım çözümleri uygulanırken müzik keyi markası 
işbirliğiyle geliştirilen ve 14 hoparlörlü bir ses sistemi kurulmuş. Araç, anlık 
trafık bilgisi bilgisine erişim sağlayan internet bağlantılı navigasyona, Apple 
CarPlay ve MirrorLink akıllı telefon uyumluluğuna da sahip. 

Zengin güvenlik ekipmanlarıyla donatılan DS 7 Crossback'te ABS, Acil 
Durum Fren Asistanı, ESP, Yokuş Kalkış Desteği, Otomatik Acil Durum 
Freni, lastik basınç göstergesi, dikkat dağınıklığı uyarısı, şerit takip 
sistemi ve trafik işareti tanıma sistemi standart olarak sunuluyor. Üst 
donanım seviyelerinde ise, Active Led Vision, Connected Pilot, Park Pilot, 
Night Vision, Driver Attention Monitoring gibi birçok yenilikçi teknoloji 
yer alıyor. DS 7 Crossback, yüksek performansı ve düşük yakıt tüketimi ile 
dikkat çeken Puretech 225 adlı motorla Türkiye pazarına giriyor. 1.6 litre 
hacimli turbo benzinli bu motor, 225 HP güç, 300 Nm tork üretiyor. Ve 100 
km'de sadece 5.9 litre yakıt harcıyor. 

Bu ayın sonunda Türkiye'de satışa sunulacak olan DS 7 Crossbaekl'i, 
Fransa'nın Provence bölgesinde test ekme imkanı buldum. Fransız lüksünü 
ve şıklığını ortaya koyan araç, gerçekten övgüyü hak ediyor. DS 7 Crossback 
yakıt tüketiminde çok cimri 
rakiplerini bir hayli zorlay 


buna ok gc ad LÜKS VE BUTİK SHOWROOM'LARDA SATILACAK OLAN DS 7 CROSSBACK, OTOMOBİL 
ma buna rağmen çok güçlü motoruyla da TUTKUNLARINA KİRALAYARAK ARACI TANIMA İMKANI VEREN DS RENT VEYA FARKLI HİZMET 
cak gibi görünüyor. ÇÖZÜMLERİ ÜRETEN MYDS UYGULAMASI GİBİ GENİŞ BİR HİZMET YELPAZESİ DE SUNUYOR. 
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MR. TECE 


EVDE AKILLI CİHAZLAR 
KONUŞUYOR 


Telefonlar, televizyonlar, bilgisayarlar, depolama cihazları ve tüm ağa 
bağlı cihazlar evde aynı dili konuşunca evler akıllanıyor. Her teknoloji 
şirketinin, ev elektroniği üreticisinin evde kullandığı teknoloji dili var 


ünya devleri Apple, Google, 
Amazon, Microsoft gibi 
teknoloji platformları, 
Samsung, LG ve Sony gibi 
telefon ve ev elektroniği 
üreticileri, Arçelik ve Vestel gibi 
yerli ev elektroniği şirketleri, akıllı ev cihazlarının 
birbiriyle internet üzerinden konuşacağı ortak 
dili kullanıyor. Kullanılan ortak dil, akıllı ev 
elektroniği cihazlarının telefon veya televizyon 
üzerinden sesli komutlarla, uygulama veya 
kumanda üzerinden yönetilmesini sağlıyor. 

Evde ağa bağlanan cihazların sayısı arttıkça, 
yönetim sorunu gündeme geliyor. Evde güvenlik, 
uzaktan kontrol, sesli asistan gibi yeni teknolojiler 
evde hayatımızı kolaylaştırıyor. Akıllı telefon 
alırken, elektronik eşyalar seçerken telefon ile 


uyumlu olmasına gayret gösteriyoruz. 
Apple kullanıcıları telefon, iPad ve akıllı saat 
üzerinden kullandıkları uygulamalarla evde 
güvenlik kamerasına erişmek, fırını ve çamaşır 
makinesini uzaktan çalıştırmak veya bittiğini 
öğrenmek istiyor. 
Android telefon kullananlar da benzer işlemleri 
kendi cihazlarından kullanmak istiyor. Üstelik 
uygulamalarla değil, Google Asistan, 
Amazon Alexa ve Microsoft Cortana 
gibi sesli asistanlarla yapmak istiyor. Amazon, 
hemen her platformda yer aldığı gibi Vestel, 
Arçelik, Samsung ve LG gibi devlerle işbirliği 
yapıyor. Çamaşır ya da bulaşık makinesi detarjan 
bittiği anda otomatik sipariş verebiliyor. Akıllı 
telefon üreticileri her gün bu amaca daha uygun 
akıllı telefonları piyasaya sürüyor. 


EVİNİZİN ANAHTARI 
AVUCUNUZUN İÇİNDE 


1G ELECTRONICS'İN EN 
YENİ AKILI TELEFONU 
1G G7 THING, SÜPER 
PARLAK EKRANI, 

ÜSTÜN KAMERA 

VE SES ÖZELLİKLERİ 

VE YAPAY ZEKA 
FONKSİYONLARIYLA 
ÖN PLANA ÇIKIYOR. 
ÜRÜN, GOOGLE LENS 
VE GOOGLE ASİSTAN'A HIZLI VE KOLAY ERİŞİM 
SAĞLAYAN ÖZEL BİR GOOGLE ASİSTAN ANAHTARI 
DA SUNAN İLK AKILLI TELEFON. “OK GOOGLE” 
DENİLDİĞİNDE ÇEVRENİN GÜRÜLTÜSÜNDEN 

DAHA AZ ETKİLENEN GOOGLE ASİSTAN, SESLE 
HER ZAMANKİNDEN DAHA FAZLA ŞEY YAPMANIN 
KOLAY BİR YOLUNU SUNUYOR. 


AKILLI OLMAYAN 
EVLERE GİREMEZ 


TÜM ÜRÜNLERİNİ 2020 YILINA KADAR NESNELERİN 
İNTERNETİ (1OT) TEKNOLOJİSİNE UYUMLU HALE 
GETİRMEYİ HEDEFLEYEN SAMSUNG, AYNI 
ZAMANDA TÜM CİHAZLARINA AKILLI ÜRÜN NİTELİĞİ 
KAZANDIRACAĞINI DA DUYURDU. SAMSUNG, 
BIXBY'İ EV VE AKILLI CİHAZLARA ENTEGRE EDEREK 


FAZLA CİHAZI 
KİŞİSELLEŞTİRİLMİŞ 
ZEKAYLA 
TANIŞTIRARAK 
GÜNLÜK 
GÖREVLERİ 
KOLAYLAŞTIRIYOR. 


PROJEKTÖRLERE 
YENİ BİR BOYUT 


LG CINEBEAM FULL HD LED 
PROJEKTÖR'ÜN PORTATİF 
YAPISI SAYESİNDE, HER 
ORTAMI AÇIK HAVA 
SİNEMASINA ÇEVİRMEK 
YA DA ÜSTÜN YANSITMA 
TEKNOLOJİSİ İLE KAPALI MEKANLARDA DA İSTENİLEN 
HER YERİ SİNEMA PERDESİNE DÖNÜŞTÜRMEK. 
MÜMKÜN OLUYOR. LED IŞIK KAYNAĞI SAYESİNDE 
YAKLAŞIK 30 BİN SAAT KULLANIM ÖMRÜNE SAHİP 
OLAN PROJEKTÖR, KULLANICILARA UZUN ÖMÜRLÜ 
KULLANIM VE KALİTE VADEDİYOR. 


MOBİL STÜDYODA KENDİ MÜZİĞİNİZİ YAPIN 


İLK KEZ ROL İLE KARŞILAŞTIĞINIZDA ANLAŞILMAZ GÖZLERLE BAKIYORSUNUZ. ANCAK İSTENİLEN HER YERDE VE 
ZAMANDA MÜZİK YARATMAK İÇİN TAŞINABİLİR BİR MÜZİK STÜDYOSU SUNAN ROL, GENÇ YETENEKLER İÇİN 
BULUNMAZ BİR HAZİNE. ROL'Yİ TÜRKİYE'DE HEYECANLA KULLANAN MÜZİKSEVER BİR KİTLE VAR. BLOCK KİTLERİ 
İLE HEM MÜZİĞE YENİ BAŞLAYANLAR HEM DE PROFESYONEL MÜZİSYENLER İÇİN EŞSİZ BİR MODÜLER MÜZİK 
DONANIMI SUNAN ROL, MÜZİĞE BAMBAŞKA BİR YARATIM SÜRECİ GETİRİYOR. KOMPAKT, İNCE YAPISI VE 
DAYANIKLILIĞI İLE DİKKAT ÇEKEN ROLJ, SİZE MÜZİK YAPMAK İSTEDİĞİNİZ HER YERDE EŞLİK EDİYOR. PİYANODAN 
İLHAM ALAN 'SEABOARD BLOCK', DOKUNMATİK YÜZEYİNDE BEŞ FARKLI DOKUNMA BOYUTUNA YER VERİYOR 
VE HER TÜRLÜ SESİN YARATILABİLECEĞİNİN MÜMKÜN OLDUĞUNU KANITLIYOR. BİRÇOK PRESTİJLİ TAŞARIM 
ÖDÜLÜNE SAHİP “SEABOARD BLOCK' İLE HERKES KENDİNİ İFADE ETMENİN YENİ BİR YOLUNU KEŞFEDİYOR. 
“UGHTPAD BLOCK', ELEKTROMANYETİK DALGALAR İLE MÜZİKAL İFADENİZİ PARMAKLARINIZIN UCUNA 
GETİRİYOR. DİLEDİĞİNİZ MÜZİK ENSTRÜMANININ SESİYLE DİLEDİĞİNİZ MELODİYİ YARATABİLİYORSUNUZ. 
“SEABOARD BLOCK” VE 'LUGHTPAD BLOCK”, BLOCK KİTLERİNİN MERKEZ PARÇALARINI OLUŞTURUYOR. YENİ 
BAŞLAYANLAR TEK BİR BLOK İLE MÜZİĞİNİ OLUŞTURABİLİRKEN, PROFESYONEL MÜZİSYENLER DAHA FAZLA 
BLOĞU BİR ARAYA GETİREREK, MODÜLER ENSTRÜMANINI YARATABİLİYOR. 
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SHOPPING 


NAZAN ORTAÇ nazan.ortac&sabah.com.ir 
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İl Burcu Esmersoy'un seçimi 
Burcu Esmersoy, bu yazın en tarz güneş gözlüğü 
modellerini Atasun Optik için seçti. Esmersoy'un 
seçtiği modeller arasında renkli camlılar, çift 
köprülüler, kelebek ve yuvarlak şekilliler ön plana 
çıkıyor. Bu yazın tüm kombinlerine uyacak güneş 
gözlükleri, yaz boyunca Atasun Optik'lerde ve 
atasunoptik.com.tr'de olacak. 


P Canlı renkler 

2018 yaz sezonu için Diesel saatleri, cesur ve 
enerjik ruhuyla geçmişi yeniden yorumluyor. 
Vintage erkek stili parlak degrade tonlarla 
yeniden tasarlanırken, maskülen çelik ve 
sportif silikon detaylar geçmişi geleceğe taşıyor. 
Markanın yeni saat modelleri, Saat&Saat 
mağazalarında ve saatvesaat.com.tr'de sizleri 
bekliyor. 


El İlhamı yıldızlardan 
Başak Sipahioğlu, yarattığı Be Mine Design 
markası ile eşarp, bandana ve fular tasarımlarına 
imza atıyor. İpek ve pamuk vual kumaşlardan / 6 .. 

hazırlanan eşarplarda kullanılan tılsımlı semboller, n 2) Enerji saçıyor N 
her gün farkında olmadan karşılaştığımız gizemli “75 t 2018 yılında kurulan Luxez markası, kendine 
simgeleri hayatımıza taşıyor. < güvenen, tek bir parçayla gündüzden geceye 


şıklığı yakalayabilen kadınlara hitap ediyor. 
7! Parlak dudaklar 


Ana temasını oluşturan renklerle ortaya çıkan 
Yaz makyajınız Essence'in yeni ürünleriyle hem 


koleksiyonun çıkış noktası, günün her anında 
çok doğal hem de göz alıcı olacak! Portföyüne kendini rahat hisseden genç ve enerjik bir kadın 
dahil ettiği 'Colour Boost Vinylicious Lip 


İ yaratıyor. 
Stick”, yüksek pigmentasyon ve sıvı dokusuyla 
tek uygulamada parlak dudaklara kavuşmanızı 
sağlayacak. 


tasarımlarını volan detaylarıyla birleştirip, moda 
tutkunlarının stilini baştan yorumluyor. 


Ramazan'a özel mönü 
Kanyon AVM içerisindeki konumu, eşsiz 

5 ambiyansı ve lezzetleriyle misafirlerine her 
zaman en iyiyi sunan Escale, Ramazan ayına 
özel iftar mönüsü hazırladı. Executive Chef 
© Tevfik Alparslan tarafından hazırlanan mönü, 
© ağırlıklı olarak geleneksel Türk mutfağının sevilen 
lezzetlerinden oluşuyor. 


B Kusursuz stiller 
Her zaman genç ve şık tasarımlarla adından 
söz ettiren Gigii's, ilkbahar-yaz sezonu için 
hazırladığı koleksiyonuyla dikkatleri üzerine 
çekmeye devam ediyor. Yüksek kalitedeki 
kumaşlarıyla, uçuş uçuş şifonların yer aldığı 


B Tüm dünyada kutlanacak 
Belgin Aksoy Berkin'in yaratıcısı olduğu “Global 
Wellness Day” (GWD), bu yıl 9 Haziran 
Cumartesi günü, dünyada 110'dan fazla ülkede, | 
4 bin 300'den fazla noktada ücretsiz wellness 
aktiviteleriyle kutlanacak. Bu yılın konusunu w 
“çocuklar için wellness” olarak belirlenen GWD, 

İstanbul'da KüçükÇiftlik Park'ta yapılacak. 


Ç Şekilli kaşlar 
© Kaş bakımı, makyajın tamamlayıcı bir unsuru. 
Note Total Brow Kit işte tam burada devreye 
giriyor! Sabitleyici wax, ışıltılı ve doğal renkli 
aydınlatıcı, kahverengi tonda pudranın olduğu 
dört dokulu kaş kiti, kremsi yumuşak dokusu 
ve kolay uygulama özelliği sayesinde kaştaki 
boşlukları tamamlıyor, kaşların daha kalın ve 
şekilli olmasını sağlıyor. 
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Özgür sokak ruhunun temsilcisi Twist, yaz 
koleksiyonuyla ayrı dünyaların renklerini bir araya 
getirerek cool ve eğlenceli bir görünüm sunuyor. 
Her koşulda başrol oyuncusu kırmızılar ve fresh 
hissi veren hakiler, sezonun renk tonlarının sadece 


bir kısmı... 


İRİ Yaz ruhuna uygun 

Dünyanın önde gelen ev tekstili markaları 
arasında yer alan Valeron, şık tarzıyla dikkat 
çeken nevresim takımları ile yatak odalarında yaz 
ruhuna özel bir atmosfer yaratıyor. Seçkin stilin 
öncüsü Valeron'da, gökyüzü renkleri ve bronz 
tonların benzersiz uyumu gün ışığına çıkıyor. 


IK) Her an yanınızda 

Doğaya olan tutkunun, pastacılık aşkıyla 
buluşmasından doğan Loacker gofretleri, deniz 
seviyesinden bin metre yükseklikteki İtalyan 
Alpleri olarak bilinen Dolomitler'de üretiliyor. 
Loacker, şimdi 45 gramlık yeni paketiyle günün 
her saati tatlı bir kaçamak yapmak için yanınızda. 


IK! Doğanın tüm tonları 
Doğanın dinginliğinden ilham alarak tasarladığı 
yaz koleksiyonuyla Giovane Gentile, bu yaz 

plaj modasının da rotasını çiziyor. Doğanın tüm 


tonlarını bu yazın en dikkat çekici mayolarına 
taşıyan Giovane Gentile, beylere genç ve canlı bir 
görünüm vaat ediyor. 


İZ! Yüzünüz nefes alsın 
Procsin'in, içerisinde yumurta kabuğu özleri 
bulunan Egg Detox Yüz Maskesi; cildi kir ve 
yağdan arındırıp derinlemesine temizleyerek, 
gözeneklerin küçülmesine destek oluyor. Aynı 
zamanda cildin sikulaşmasına'da yardımcı 
olan yumurta maskesi, cilt lekesi ve renk 
farklılıklarının giderilmesini de destekliyor. 


IB Ciltteki hasarlara karşı 

Yeni Mesoestetic AOX Ferulic, mavi ışık 
kaynakları, bilgisayar ekranları, televizyon gibi 
etkenlerden kaynaklanan oksidasyona karşı 
biyolojik bir koruyucu madde olarak görev yapıyor. 
Kolajen sentezini destekliyor ve canlandırma etkisi 
ile cilde anında ışıltı kazandırıyor. 


IM Tatlı bir mola 

Pernigotti 11 Gelato, İtalyanlar'ın dondurmadaki 
ustalığını yansıtan eşsiz lezzetiyle dondurma 
tutkunlarına neşe ve keyif dolu serin bir yaz 
sunuyor. Pernigotti Tl Gelato, yoğun tadı ve 
kalitesiyle, sıcak yaz günlerini serin bir molayla 
keyiflendiriyor. 


Hem şık hem rahat 


Yıllardır kalitesinden ödün vermeyen ünlü 
ayakkabı markası Goya'nın, hem günlük hem 
de gece kullanımına hitap eden birbirinden 
özel modelleri Türkiye'de sadece 1V1Y. 
com'da satışa sunuluyor. Marka, tasarımları ile 
dikkat çekmesinin yanı sıra kadınların günlük 
koşuşturmasına ayak uyduran rahatlığıyla ön 
plana çıkıyor. 


IF) Okyanusun gücü 

Yeni Sehwarzkopf Beology'nin yenilikçi formülü, 
okyanus özü ve antioksidan alglerle derin 
denizlerden gelen iki güçlü içeriği, kişiye özel 
derinlemesine saç bakım sistemi oluşturmak için 
birleştirdi. Beology; her saçın ihtiyacına yönelik 
“Onarıcı”, Nemlendirici''ve Pürüzsüzleştirici & 
Kusursuzlaştırıcı' olmak üzere, üç farklı bakım 
sistemi ile üç boyutta değişim vadediyor. 


IK) Üç adımda daha beyaz 

Göz alıcı beyaz gülüşler için Colgate'in 
beyazlıkta en gelişmiş üçlüsü sahneye çıkıyor! Diş 
hekimlerinin diş beyazlatmada kullandığı özel 
içeriği kullanan Colgate Optic White Beyazlatıcı 
Kalem & Expert White Diş Macunu, düzenli 
kullanımla üç tona kadar daha beyaz dişlere 
kavuşturuyor. 


HOROSCOPES 


İKİZLER 


DUYGUSAL 
KONULAR 
GÜNDEMDE 


Bu hafta yıldızlar bizi duygusal 
sulara sürüklüyor. Yaratıcılık 
artarken, olumsuz olayları da 
gereksiz yere büyütebiliriz. 
Aileyle dayanışma içinde olacağız 
FİLİZ ÖZKOL filizozkol&hotmail.com 


HAFTANIN YORUMU: Duygusal ve gile bağlarımızın ön planda 
olacağı bir hafta yaşayacağız. Aile kavramını zedeleyici 

ve boşanma problemlerinin konuşulduğu adliye haberleri 
gündemde olacak. Duygusal konularda kendimizi yaratıcı ve 
akti hissedeceğiz. Özellikle sanatçılar için ideal bir hafta. 
Sanatsal olaylarda rekabet daha belirgin hale gelebilir. 

BU HAFTA DOĞANLAR: Çekici ve ilginç kişilerdir. Sanatsal 
olaylar ilgilerini çeker ve soyut kavramlarla uğraştıkları 

zaman daha mutlu olurlar. Duygusal ve merhametli kişilerdir. 
Aile bağları ür. Sevgi anlayışları çok gelişmiş olduğu 
için, giltikleri her yerde insan ilişkilerinde başarılı olurlar. 
Hafızaları çok güçlüdür ve anılarına olan bağlılıkları yüzünden 
eski dostlarından asla kopamazlar. Hayvanları ve çocukları 

çok severler. Paylaşımcı yapıları onları yardım kuruluşlarına 

üye yapar. Evlilik kurumlarına saygıları çok büyüktür. Aile 
kavramları çok gelişmiştir. Çocuklarla arası iyidir 

KADINLAR: Duygu yüklü kişilerdir. Anlamlı bakışları daima 
hüzünlüdür. Geçmişe değer verirler ve anıları onlar için çok 
önemlidir. Aile kavramları çok fazla gelişmiş olduğu için, 
sevdiklerinden uzun süre ayrı kalamazlar. Alıngan ve kırılgan 
oldukları için, birlikte oldukları kişilerin onlara özen göstermeleri 
gerekiyor. Değişen duyguları yüzünden onları anlamak zordur. 
ERKEKLER: Tı kadınları gibi değişime hazır kişilerdir. 
Duygularını açığa vurmaktan hoşlanmazlar. Derin bir sevgi 
anla sahiptirler. Sessiz ve gizli yapılarından dolayı, 
birlikte olduğu kişiler tarafından bir merak konusudurlar. En 
küçük detaylar bile gözlerinden kaçmaz. İnsan ilişkilerinde 
oldukça başarılıdırlar. 
ÇOCUKLAR: Dünyayı parmakları ile döndürecek kadar 
akıllı çocuklardır. Çok gururludurlar. Kendilerine güvenirler. 
Büyüdüklerinde sanatçı olmayı hayal ederler. Dokunma ve 
tatma duyguları son derece gelişmiştir. Ailenin yaşlılarına 
düşkündürler. 
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KOÇ 


21 MART-20 NISAN 
Güneş ve Merkür, iletişim evinizde 
ilerliyor ve birçok firsatı önünüze 
çıkarıyor. Yoğun bir hazırlık 
dönemi geçiriyorsunuz. Çevrenizle 
ortaklaşa çok para kazanabilirsiniz. 
Önünüzdeki firsatları zekice 
değerlendirmelisiniz. Bu 
hafta kardeşlerinizin bazı 
sorunları gündeme gelebilir. 
Güçlü enerjinizi karşı tarafa 
yansıtmakta oldukça ustasınız. 
Dinamik yapınızı sergileyeceğiniz. 
davranışlar içinde olduğunuz. 
zaman daha mutlu oluyorsunuz. 


21 NISAN-20 MAYIS 
Kişiliğiniz gereği her şeye sabırla 
yaklaşıyor ve olayların gelişimini 
bekliyorsunuz. Farklı ortamlarda, 
huzursuz yapınız ortaya çıkıyor. 


kafanızı kurcalayabilir. Onların 
istekleri doğrultus 
yapılanmaya gidek 2 
konusunda kendinizi enerjik 
hissedeceksiniz. İş yaşantınızda 
ılmlar söz konusu olsa di 


İKİZLER 
21 MAYIS-21 HAZIRAN 


Güneş ve Merkür kişisel evinizden 


size destek veriyor. Hızlı ve güçlü 
hareket ediyorsunuz. Egonuz 
biraz yüksek seyrediyor. Duygusal 
konularda fikirlerinizi açıklarken 
net ve direkt konuştuğunuz 
karşı tarafla aranızda sorun 
çıkabilir. Partnerinizin çok 
daha yumuşak davranışlarınıza 
ihtiyacınız var, Bu dönem, daha 
hoş ve güzel şeyler düşünmelisiniz. 
Dostlarınızla görüşmelisiniz. 
Maddi konularda beklediğiniz 
açılımlar gündeme gelecek. 


içi 


YENGEÇ 


22 HAZİRAN-22 TEMMUZ 


Titiz ve disiplinli yapınız bu hafta 
oldukça işe yarayacak. Bazı olayları 
güçlü mantığınızla çözüyorsunuz. 
Yeni yatırımlar söz konusu. 
Aşkta, alışkanlıklarınıza bağlı 
yaşamak hoşunuza gidiyor. Venüs 
burcunuzda ilerliyor. Tutkuların 
sizi yanlış yönlendirmesine izin 
vermiyor ve bir disiplin içinde 
yaşamak istiyorsunuz. Dengeli 
olmanız ve yeniliklere açık 
yapınız göz dolduruyor. Ailenizin 
bazı sorunları için, kişisel çaba 
harcamak zorunda kalabilirsiniz. 


ASLAN 


23 TEMMUZ-23 AGUSTOS 
Kendi düzenini seven biri 
olarak, baskıya gelemiyorsunuz. 
Ortaklıklarda paslaşarak 
çalışırsanız, başarılı olacaksınız. 
Bilinçaltınızda sizi yönlendiren 
olaylara karşıt düşünceler 
içindesiniz. Kendinizle çelişkiler 
yaşıyorsunuz. Ani gelişebilecek 
olaylara karşı tepkili olmadan 
önce düşünmelisiniz. Kişisel 
sorunlarınıza bazı dış etkenleri 
karıştırmamalısınız. Karşıt 
evinizde ilerleyen Mars ilişkiler 
konusunda huzursuzluk verebilir. 


24 AGUSTOS-23 EYLUL 
Hızlı ve pratik olmanıza rağmen, 
aştırmacı yönünüz bu hafta 
1 girişimlerinizi yavaşlatacak, 
Merkür kariyer evinizden 
size olumlu enerji veriyor ve 
bulunduğunuz ortamlarda ö 
plana çıkacağınızı gi 
Güneş tepe evinizde il 
yanlış atılımlardan çekini 
Duygular ve 
“ bir değişim söz konusu olacak, 
İnatçılığınızı kullanmak için uygun 
i Değerlendirmeler 


TERAZİ 


24 EYLÜL-23 EKİM 
Yakın çevrenizle ilgili 
mlarınızın pozitif” 


dönem, maddi konularda çok hızlı 
hareket ediyorsunuz. Düşünmeden 
yaptığınız hareketlerin sonucu 
sizi üzmesin, Sınırlarınızı 
aşmak konusunda cesaretli 
davranacaksınız. 


AKREP 


24 EKİM-22 KASIM 
Maddi konularda kendinizi 
güvenli hissetmek için 
yaptığınız çalışmalar karşılıksız 
kalmayacak. Ortağınızla 
yapacağınız çalışmalardan olumlu 
sonuç alacaksınız. Bu hafta 
sevdiklerinizle sohbetler yapabilir 
ve aranızdaki birlik ve beraberliği 
güçlendirebilirsiniz. Çevresel 
paylaşımlarınız mükemmel 
gelişiyor. Zarif davranışlarınızla 
ilişkilerinizde hoş anlar sizi 
bekliyor. Bugünlerde daha 
hareketli ve aktif olacaksınız. 


YAY 


23 KASIM-21 ARALIK 
Seyahatleri gündeme getirecek 
bir iş teklifi alabilirsiniz. Jüpiter 
bilinçaltı evinizde geri gidiyor. 
Beklediğiniz bir takım iş 


kararsızlık çekebilirsiniz. 
Hırslarınızı canlı tutamıyor ve 
değişen şartlara hemen uyum 

sağlıyorsunuz. Kişisel egolarınızın 


OĞLAK 


22 ARALIK-20 OCA! 


Ortaklarınız ya da iş yaşantınızda 
bazı kişilerin desteğinize 
ihtiyacı olabilir. Paylaşıma 
fazla önem vermeniz, bazen 


ak, adımlarınızı 
'maktan yanasınız. 
Bu hafta araştırmalarınızı 


derinleştirerek, şimdiye kadar 
düşünmediğiniz konular üzerinde 
yoğunlı iz. Sonuç sizi 


KOVA 


21 OCAK-19 ŞUBAT 


Mars kişisel evinizde ilerliyor. 
Yorulmak bilmeyen bir enerji 
içindesiniz. Sürekli değişimler 
yüzünden kafanız karışabilir. 
Güneş ve Merkür, aşk ve 
sosyal evinizde ilerliyor ve sizi 
farklı yapıyor. Partneriniz! 
olan ilişkilerinizde içten ve 
samimi davranıyorsunuz. Fakat 
bağımsızlık duygularınızda biraz 
çılgınlık gizli ve bu özelliğiniz 
ilişkinize yansıtmaktasınız. 
Düşüncelerinizde sürekli bir 
değişme söz konusu. 


BALIK 


20 ŞUBAT-20 MART 
Maddi konularla ilgili yenilikler 
denemek istiyorsanız, şimdiye 
kadar cesaret edemediğiniz 
konular için iyi bir başlangıç 
yapabilirsiniz. Birlikte 
olacağınız kişileri iyi seçmeli 
ve güvenebileceğiniz insanlarla 
çalışmalısınız. Doğal yapınıza ters 
gelse de, politik davranışlar içinde 
olacaksınız. Finans konularında 
güvenli yatırımları yapabilirsiniz. 
Birçok detayların altındaki gizli 
sorunları çözerek, kendi çapınızda 
bir başarı kazanabilirsiniz. 
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SELECTA SYSTEM & YARD SOFA 
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İNTERİORS 


Aügi Teknoloji ile bir adim önde 


& 


di zaman, sizin zamanınız. 


Y e t knolojileriyle size zemepn ee yl için 
tu iç Yeni Audi AG ile zaman 
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udi A6 3.0 TDI motor seçeneğinin ortalama CO, emisyonu 142-150 g/km, 
ortalama yakıt tüketimi 5,5-5,8 (/100 km değerleri arasındadır. 
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